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. OBJETIVO

Establecer las actividades para el control operacional de la energia eléctrica en las instalaciones
de la Universidad Politécnica de Tulancingo (UPT).

. ALCANCE

Aplica para las unidades académicas y administrativas del campus de la Universidad Politécnica
de Tulancingo (UPT).

. DEFINICIONES

Aspecto ambiental: elemento de las actividades, productos de una organizacion que puede
interactuar con el medio ambiente

Impacto ambiental: cualquier cambio en el medio ambiente, ya sea adverso o beneficioso, como
resultado total o parcial de los aspectos ambientales de una organizacion.

V. RESPONSABILIDADES

La Rectoria de la UPT facilita los recursos para cumplir las normas federales, estatales vy
municipales legales en materia de consumo de energia eléctrica.

La Coordinacion del SGI debe difundir los lineamientos vy actividades relacionados con el control
operacional para el consumo de energia eléctrica en la UPT v verifica que se cumpla con los
lineamientos vy actividades para el control operacional respectivo.

El Subcomité de Ahorro de Energia Eléctrica, debe elaborar un reporte trimestral del impacto de
las actividades de control operacional en la disminucion del consumo de energia eléctrica y en
su caso de la implementacion de energias alternas en la UPT.

V. DESARROLLO

Actividades de Control Operacional
Fuentes de
ASpectos a Consumo de Personas Metodo Maaguina, sistema o material
controlar o
energla:
. -, -Compras enfocadas a equipos
;gﬁ/ggga%gﬁ'aosm on mogce) de LCD (Pantallas de cristal
, “Black Screen’ liqguido o tecnologia vpgente),
Equipos de Modo de Suspension -Compras de equipos que
computo P Y| cuenten con el etiquetado
ahorro de energia Energy Star
-Operar Programa de
Mantenimiento Preventivo
Concientizar sobre:
-Mantener cerradas
Equipos de puertas vy ventanas
alto cuando los equipos
consumo no esten
funcionando.
Aire eséaméieos %ee S?‘rgbgﬁ)‘ -Operar Programa de
acondicionado apagar el equipo por Mantenimiento Preventivo
lo menos % hora
antes.
- Ajustar el
termostato del aire
acondicionado a 19
grados  centigrados
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Actividades de Control Ope

Fuentes de
Aspectos a ) . : :
copntrolar Consumo de Personas Metodo Maqguina, sistema o material
energia:

en verano y a 24
grados  centigrados
en invierno
temperaturas
extremas (en caso de
contar con el
equipo).
Concientizar sobre:

- Apagar el equipo
de uso personal
cuando este no sea
utilizado.

-Apagar el equipo al | - Modo de Suspension y
Impresoras y final de la jornada | ahorro de energia (de
fotocopliadoras | cuando este sea de | contar con este sistema)
uso compartido.
-Asegurar  que el
equipo quede
apagada durante la
noche vy fin de
semana.

-Evitar comprar faxes que
Fax utilicen procesos térmicos para
la impresion.

Concientizar sobre:
-Evitar introducir
alimentos  calientes
en el refrigerador.
- Evita la operacion
en vacio.
- Cuida la correcta
?eorir‘%gpato; pgrea‘ -Operar ~ Programa de
tener un enfriamiento Mant_emm\ento Preventivo
‘ adecuado debe (Mmp\_ar de condensador,
Refrigeradores, i ' ¢ | cambios de empaque).
frigobares, narse entre oS - Comprar refrigeradores de

: numeros 2 vy 3. En p
enfriadores. - menos consumo de energia
clima caluroso se (FIDE) 9

recomienda colocarlo
entre los nUmeros 3y
4.

-Evitar abrir la puerta
innecesariamente.
-Analizar la
posibilidad de
desconectar estos
equipos durante el
fin de semana.
Concientizar sobre: - Usar los hornos de
Hornos de -Limpiar residuos microondas de acuerdo
microondas con las especificaciones
del fabricante.

Concientizar sobre:
-Usar agua a
temperatura
ambiente (no fria)

Cafeteras
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Actividades de Control C
Fuentes de
Acsopr?tcréolgra Consump de Personas Metodo Maqguina, sistema o material
energla:
-Operar programa de
mantenimiento preventivo
Equivo de (limpieza vy revisié_n Qe filtros de
hombeo pbomba, revision (je
instalaciones de la tuberia,
cambiar empagues y uniones
gastadas)
. . -Operar programa de
;qumpI\r las cond\cpnes mantenimiento preventivo
e seguridad ~. . .
. establecidas en la norma (rev‘\swor), fisica, : limpieza,
Subestaciones NOM-029-STPS-2008 lubricacion, apriete de
eléctricas y Mantenimiento de conexiones, asi como pruebas
transformadores : ' o mecanicas, eléctricas
nstalaciones Eléctricas dicléctri ) i d |
en  los  Centros  de ielectricas), considerando la
Trabajo, act\vwdad_ uno del
procedimiento PR-SGI-012.
Concientizar sobre: -Operar programa de
-Evitar la operacion mantenimiento preventivo
en vacio de motores (revisar conexiones de motores,
Motores eléctricos. arrancadores, detectar
eléctricos -Asignar conexiones flojas, alineacion de
responsables cuando motores, sustitucion de
estos estén motores viejos por motores de
operando en vacio. alta eficiencia).
Concientizar sobre:
-Desconectar los
equipos eléctricos
Equipos de cuando no se utilicen.
oficina en - Desconectar
general aquellos equipos que
para su operacion
utilicen un control
remoto.
Concientizar sobre:
-Desconectar los
equipos eléctricos
cuando no se utilicen. . -Compra de Idmparas para
Cariones - Desconectar -Activar Modo de espera cafones ahorradoras de
aquellos equipos que energia.
para su operacion
utilicen  un  control
remoto.
Concientizar sobre:
“Desconectar 105 | _\oogar 12 opcidn de
equipos eléctricos | . . ; ,
cuando no se utilicen. Enc_end\do Rapido”.
P ) -Activar el modo de | - Compras de pantallas LCD o
antallas de TV Desconectar n d . LED
aquellos equipos que anhorro ae energia.
para su operacion '_I Apag,ard |‘a Lé%tro
utilicen un  control | 'YMinacion aeias s
remoto.
Concientizar sobre: -Operar el programa  de
- Apagar las mantenimiento preventivo (usar
lluminacion Luminarias luminarias cuando no colores claros en paredes,
se necesiten. muros vy techos, reemplazo de
-Mantener  abiertas luminarias difusores acrilicos
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Actividades de Control Operacional

Fuentes de
Acsopr?tcrécl);ra Consump de Personas Metodo Maqguina, sistema o material
energla:
las cortinas Y que se encuentren rotos ©
persianas durante el guemados, sustitucion
dia. progresiva de luminarias
ahorradoras de energla,
limpieza de luminarias,
reemplazar las [dmparas
incandescentes  “focos”  por
ldmparas fluorescentes
compactas).
-Operar el Programa de
Mantenimiento Preventivo
(Inspeccion  de instalaciones
) eléctricas para deteccion de
/nggggggses dafos, ana\‘\_zar la pogibi\idad _de
adecuar la instalacion eléctrica
con circuitos independientes,
sefalizacion de los apagadores
de cada una de las areas).
Concientizar sobre:
—Pamcwpar en las -Desarrollar campafas de
Practicas campanas, concientizacion vy difusion en
inadecuadas capacitaciones, torno al uso eficiente de la
del uso de apgyo na O?Ygr%ﬁma;‘ energia eléctrica.
e@erg/'a ggrson‘a\v Ud\rect'\vo -Capacitar al Comité del SGA vy
eléctrica d ' responsables de los programas
ocente, de apoyo a bientales
la docencia, y ambien '
estudiantes.
Nota: En caso de ser necesario incluir las actividades de control operacional que apliquen al contexto particular del
area a efecto de que sea considerada e inclusive replicarla como una buena practica.

VI. Indicadores de proceso vy de producto
Indicador de proceso

Consumo trimestral institucional
Indicador de producto

Porcentaje de disminucion o aumento de consumo de energia eléctrica respecto al periodo
anterior

VIl Registros
T , Tiempo de Responsable de Lugar de
Codigo Registros conservacion conservarlo almacenamiento
. L . -, Archivo del
el Diagnostico de Consumo ~ Coordinacion  del N
DG-SGI-002 de energia eléctrica Un afo <G| gg?rdmacwom del
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i i . Tiempo de Responsable de Lugar de
Codigo Registros conservacion conservarlo almacenamiento
Inventario de equipos por ; - Archivo del
FR-SGI-034 consumo de energia Un afno Coordlg%ciaon del Coordinacion del
eléctrica SGL
) . . i . . Archivo del
FR-SGI-035 Equipos de iluminacion y Ui e Coordinacion del Coprdiracion del
luz natural SGl SGI
Bitdcora de acciones de : s Archivo del
FR-SGI-036 | control operacional Un afio Coordlgaé?on del Coordinacién del
SGL
Mediciones e informe de : . Archivo del
FR-5GI-03/ consumo de energia Tres afos Coordig%(;,lon del Coordinacion del
eléctrica SGL
VIll.  Referencias
Caédigo Documentos
Documento Externo | I1SO 14001 Vigente
IX. Control de cambios
No. de edicion Cambios Fecha
0 No aplica 06/Ene/2014
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