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TARJETA INFORMATIVA

PARA Lic. Oswaldo del Villar Furiati
Rector de la Universidad Politécnica de Tulancingo
L.D.l. Felipe Olimpo Duran Rocha
Director de Servicios Educativos
Indicadores abril-junio 2022 Academia Estatal de Bienestar y
ASUNTO .
Seguridad Escolar

FECHA 12 de julio de 2022

Nombre del indicador: Porcentaje de acciones educativas innovadoras emitidas por las
Academias Estatales, aplicadas en la Universidad Politécnica de Tulancingo

Accidn: Capacitacién en temas relevantes para la academia

Logros obtenidos: Se logro implementar una campafa de salud con motivo en la
pandemia por COVID-19, en donde el area de la salud realiza semanalmente infografias
referentes al tema antes mencionado.

Acciones:

» Ensefanza y aprendizaje del tema por medio de redes sociales a la comunidad
universitaria

Resultados obtenidos:

» Integra temas de fortalecimiento académico en convivencia, bienestar, y seguridad
escolar; habilidades socioemocionales.
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Evidencia: Conferencia por parte de la Policita Cibernética

Lidia Valdez-PP...

™

Leon Mejia Josue Lazcano D... sebaoribe sebsgonzalez

La Academia Estatal de Bienestar y Seguridad Escolar

otorga el presente

RECONOCIMIENTO
Ismael Montafno Hernandez

Por participar como ponente en la platica:
“Delitos mas recurrentes en Nifias, Nifios y Adolescentes,
las medidas preventivas que toman y el trato que se les da _
en la comision de delitos a los menores de edad”. ubival
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Lic. Julia Maria Valera Piedras

Presidenta

Pachuca de Soto, Hgo., 26 de mayo de 2022.
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LA IMPORTANCIA DE LA

PROXIMIDAD SOCIAL PARA

LA PREVENCION DE LA
VIOLENCIA ESCOLAR

Adriana Ramirez José Manuel Lépez Fi

Ivonne becerril Josue Lazcano D...
-
Policia 1° Anabel Serrano Hernandez
Secretaria de Seguridad Puablica y Transito SUSY MOLINA C.. VIRIDIANA
Municipal de Villa de Tezontepec, Hgo. susv OB ¥ VIRDIANA

PROGRAMA DE SALUD
“BIENESTAR INTEGRAL"

YO Si ‘ME CUIDO

Si has decidido tener rel. les o ya las llevas a cabo, inférmate.

Un embarazo cambia la vida de las personas que se convierten en padres, en especial si
ocurre durante la adolescencia. Esta etapa de la vida se ubica de los 10 a los 19 afios de
edad. Es importante saber que la mujer puede quedar desde la pr
menstruacién y el hombre puede embarazar desde su primera eyaculacién. Por esto,
tanto como muji deben e informarse. La prevencion del embarazo
es cosa de dos.

También es importante conoeur que existen riesgos de contraer una enfermedad

sexual, por lo que si tener debes de h: lo con
responsabilidad.
PRINCIPALES ANTICONCEPTIVOS:

Los hay masculinos y femeninos.

Es el unico que ademds de evitar embarazos, ’
protege contra enfermedades de transmision

sexual.

Se toman diarlamente a la misma hora,
PASTILLAS empezando el primer dia de la menstruacion y
anTiconceprivas hasta terminarse el paquete de pastillas
(alrededor de 21 pastillas); después se deja un
espacio de 7 dias para comenzar otra vez.

Es un parche de plastico delgado, cuadrado, el
PARCHE cual se pega a la piel y libera hormonas similares
ANTICONCEPTIVO a las que produce la mujer, inhibiendo la
ovulacién.

Z Es un parche de plastico delgado, cuadrado, el
PILDORA cual se pegaala piel y libera hormonas similares

DEL DIA SIGUIENTE a las que produce la mujer, inhibiendo la ./,1
ovulacion.
¥
iSON GRATUITOS EN EL IMSS! % 5
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