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SESION DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION

ENERO 2023

SESION DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL CONSEJO TECNICO DE
EDUCACION SUPERIOR DE LA UNIVERSIDAD POLITECNICA DE TULANCINGO

ORDEN DEL DIiA Y PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Viernes 27 de enero 2023

Actividad Responsable

Bienvenida, presentacién de la
orden del dia, objetivo general, . .
12:00 o . . Laura Miranda Islas 25 min
objetivo especifico y mensaje del

Subsecretario

PPl Mensaje del Rector Rector 5 min
Cumpleafios de los meses de Rector .

12:30 . . 5min
diciembre y enero Laura Miranda Islas

Tema Transversal Presentacion
P del Proyecto “Programa de Joseline Ocadiz Rosas 30 min
Educacidén Socioemocional”

kX0l Ruta de Mejora Académica 2023 Laura Miranda Islas 30 min
Plan Institucional de Mejora Héctor Eduardo Mendoza .

13:35 . . 30 min
Continua 2023 Espinoza
Conclusiones de la sesién, cierre

VAL v agradecimiento por parte del Rector 5 min
titular

Lideres
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El Consejo Técnico de Educacién Superior, es un espacio de analisis reflexion
colectiva sobre los avances, dificultades y retos que enfrenta cada una de las
Instituciones que permite de forma colaborativa construir las lineas de accion
que consolidan los avances, atender las areas de oportunidad, redisehar
objetivos, replantear estrategias y acciones que conduzcan a los mejores
resultados Institucionales en el ambito académico, social, empresarial y cultural.

El tema transversal esta orientado al fortalecimiento de la salud emocional,
siendo ésta una parte muy importante de la salud humana. Las personas que
son emocionalmente saludables tienen el control de sus pensamientos,
sentimientos y comportamientos, son capaces de hacer frente a los desafios de
la vida, pueden mantener los problemas en perspectiva y recuperarse de los
contratiempos, se sienten bien con ellos mismos y mantienen relaciones
saludables.

Por lo anterior la Psicéloga Joseline Ocadiz Rosas presento el Programa de
Educacion Socioemocional al personal docente, administrativo y de apoyo.
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