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Participación de alumnos en actividades culturales y deportivas, dentro y 
fuera de la institución, con el fin de prepararse en las diferentes disciplinas, 
así como representar a la universidad en las diferentes competiciones, 
además de llevar a cabo las ceremonias para rendir honores a los símbolos 
patrios a través de los lunes cívicos que se realizan. con el propósito de 
promover la identidad nacional, fomentar valores cívicos y el respeto a los 
mismos, se realizaron diferentes actividades como la elaboración del altar 
fuera de la universidad, con el motivo de conservas las tradiciones de 
nuestro país, así mismo, alumnos pertenecientes a los talleres culturales y 
deportivos con los que cuenta esta casa de estudios. participaron en la 

Componente 1. Formación Actividad 
1.4 Actividades 
Culturales, Deportivas y 
Recreativas 

Nombre del 
Indicador 

Porcentaje de estudiantes beneficiados con la 
impartición de actividades extracurriculares 

Resumen 
Narrativo 

1.4 Impartición de actividades extracurriculares en 
educación superior 

Supuestos 
Los estudiantes presentan interés en recibir las 
actividades culturales, deportivas y recreativas. 

Medios de 
Verificación  

Listado trimestral de estudiantes beneficiados con 
actividades extracurriculares generado y ubicado en el 
Departamento de Actividades Deportivas y Culturales 
adscrito a la Dirección de Vinculación de la Universidad 
Politécnica de Tulancingo. 

Descripción de Actividades 
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instalación del árbol en la universidad para conmemorar lo 
que es la encendida del árbol navideño, una linda tradición que se realiza 
cada año en la institución.  

 

Octubre -Diciembre 2023  

Durante el periodo octubre- diciembre los estudiantes participaron 
en actividades culturales y deportivas tales como futbol soccer, 
basquetbol, futbol rápido, jumping, taekwondo, acondicionamiento 
físico, football americano, ajedrez, voleibol, banda de guerra, danza 
folclórica, música, baile moderno, emprendedores, teatro y pintura  
En este periodo se participó en diversos encuentros deportivos y 
actividades culturales dentro y fuera de la universidad, de igual 
manera se llevó a cabo el desfile del 20 de noviembre con la 
participación de varios alumnos, entre otras más.  
 

 

Las actividades realizadas en el periodo octubre - diciembre 2023 de las 
actividades culturales y deportivas son las siguientes. 

1. Lunes cívico.  
2. Participación de canto y danza en la feria de Pachuca. 
3. Participación en Xantolo. 
4. Participación en la prepa # 2. 
5. Concurso nacional de canto y de danza en puebla. 
6. Carrera de botargas en la UPMIR. 
7. Desfile del 20 de noviembre. 
8. Torneo de futbol. 
9. Encendida del árbol en la institución. 
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Universidad Politécnica de Tulancingo 
  
 

 

El día lunes 09 de octubre a las 13:00 horas, se llevó a cabo el evento lunes 
cívico en la explanada “Eduardo del villar” donde estudiantes de la 
universidad estuvieron presentes en la presentación del acto cívico y a las 
autoridades presentes; se llevó a cabo el juramento a la bandera y la 
entonación del himno nacional mexicano, esto con el objetivo de fomentar 
y estimular la formación cívica, nacionalismo y pertenencia entre los 
estudiantes rindiendo el respeto a nuestro lábaro patrio. Se tuvo la 
presentación de alumnos de danza folclórica, visitándonos del estado de 
Tabasco con el motivo de conmemorar el tradicional día del maíz. (2) 
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Los días 12, 17 y 19 de octubre se llevó a cabo la presentación del ballet 
folclórico UPT en los foros culturales de las instalaciones de la Expo feria 
de Pachuca, en las celebraciones llenas de cultura, historia y tradición 
donde se presentan con los cuadros de Nuevo León, Tabasco y Hidalgo, 
con los estudiantes de las diferentes carreras que nuestra casa de 
estudios oferta. (10) 
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El día domingo 29 de octubre los estudiantes de la universidad 
participaron en el evento que conmemora la tradición del Día de Muertos, 
con la elaboración del altar que se colocó en el Jardín la Floresta de la cd. 
De Tulancingo de Bravo en el estado de Hidalgo, esto con el objetivo de 
conservar las tradiciones culturales de nuestro país entre el alumnado. (10) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Universidad Politécnica de Tulancingo 
  
 

 

El día martes 07 de noviembre se llevó a cabo el encuentro deportivo entre 
estudiantes de las instituciones de nivel superior UAEH y de la UPT, que se 
llevó al cabo en la Escuela Preparatoria # 2, está situada en: Calle Francisco 
Mendoza No. 100, esquina con carretera Tulancingo a Santiago Tulantepec 
de Lugo Guerrero, Estado de Hidalgo. Colonia Plan de Ayala, C.P. 4369, con 
el objetivo de llevar a cabo el desarrollo integral del alumnado y vincular 
instituciones. De igual manera se llevo a cabo el torneo de garzas con la 
participacion de los alumnos de fútbol soccer y fútbol rápido (toros). Esto, 
con el objetivo de crear conciencia entre los jóvenes estudiantes a llevar a 
cabo el respeto dentro de la cancha. (15) 
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El día 09 de noviembre se llevó a cabo la presentación del 
ballet folclórico UPT en 7° encuentro nacional de talento artístico 
estudiantil de las instituciones de educación superior, esto con el 
propósito de fomentar la formación integral y armónica de estudiantes, LA 
RED DE EXTENSIÓN Y DIFUSIÓN CULTURAL REGIÓN CENTRO SUR DE LA 
ASOCIACIÓN NACIONAL DE UNIVERSIDADES E INSTITUCIONES DE 
EDUCACIÓN SUPERIOR, a través de la Universidad Tecnológica de Puebla 
convoco a las y los interesados al 7° Encuentro Nacional de Talento 
Artístico Estudiantil de las Instituciones de Educación Superior M O D A L 
I D A D DANZA , en las celebraciones llenas de cultura, historia y tradición 
donde se presentan con los cuadros de Tabasco e Hidalgo, con los 
estudiantes de las diferentes carreras que nuestra casa de estudios 
oferta.(16) 
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El viernes 17 de noviembre se llevó a cabo la carrera de botargas en Centro 
de alto rendimiento en reforma de Pachuca, donde participaron más de 
17 instituciones de nivel media superior y superior, esto con el fin de 
fortalecer los lazos de colaboración entre instituciones (2) 
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El dia lunes 20 de noviembre del 2023 se llevo a cabo el 
desfile cívico con la participación de los estudiantes de la universidad, que 
se llevó al cabo en el primer cuadro de la ciudad de Tulancingo de Bravo 
Hgo., con el objetivo de conmemorar los eventos históricos y mantener el 
espíritu nacionalista entre el alumnado de la universidad. (20) 
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Continuando con el mes de noviembre, del 16 al 27 se llevó 
a cabo el torneo de futbol relámpago dentro de las canchas de la 
institución, dicha actividad planeada por la coordinación de actividades 
deportivas con el objetivo de crear conciencia entre los alumnos de lo que 
es un juego limpio. (15) 
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El día viernes 01 de diciembre se llevó a cabo dentro de la 
Universidad Politécnica de Tulancingo (UPT), su tradicional encendido del 
árbol navideño. En el transcurso del día, se dieron a conocer las actividades 
alusivas a estas fechas decembrinas, entre las que destacaron: 
interpretación de baile moderno, una pastorela donde participaron 
alumnos pertenecientes a los talleres culturales y deportivos con los que 
cuenta la universidad. (10) 
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