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Trimestre octubre-diciembre Fecha 8 de diciembre de 2023 
 

 
Metas Trimestrales 

Programada 1200 Alcanzada 1200 
 

Durante el trimestre octubre-diciembre se agregan las actividades que se están realizando 
para el cumplimiento de las mismas: 

✓ Distribución de información preventiva sobre temporada invernal. 
✓ Infografía de programa bienestar integral 
✓ Capsulas de radio 
✓ Reuniones de seguimiento de programa educativo psicología 
✓ Conferencia masiva para prevención de adicciones. 
✓ Presentación de protocolo Institucional sobre Intoxicación de origen 

Desconocido. 
✓ Capacitación de Tutores y entrega de reconocimientos. 
✓ Capacitación de riesgos y accidentes. 
✓ Apoyo en pláticas de integración grupales.  
✓ Apoyo en curso de capacitación de Tutores.  
✓ Pláticas grupales para capacitación sobre epilepsia. 
✓ Pláticas grupales sobre seguro facultativo de estudiantes IMSS. 
✓ Tutor/a: Reunión para participación en el curso "El papel del Tutor en la Educación 

Superior". 
 

Componente 1. Formación Actividad 1.5 Atención Compensatoria 
Nombre del 
Indicador 

Porcentaje de estudiantes con atención compensatoria 

Resumen 
Narrativo 

1.5 Atención compensatoria a estudiantes de educación superior 

Supuestos 
Los estudiantes muestran interés en presentarse a las sesiones de 
atención compensatoria. 

Medios de 
Verificación  

Listado de estudiantes con atención compensatoria del ciclo escolar, 
generado y ubicado en el Área de Servicios Compensatorios adscrito a 
la Dirección de Servicios Educativos de la Universidad Politécnica de 
Tulancingo. 

Descripción de Actividades  
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✓ Curso virtual (9 hrs) "El papel del Tutor en la Educación Superior" los días 9, 10 y 13 

de octubre. 
✓ Reportes de asesores pares  
✓ “Mes de Sensibilización del Cáncer de Mama” 
✓ Conferencia contra la, “Lucha Vs el Cáncer de Mama. 
✓ Horas de Tutorías: 646 hrs 
✓ Horas de Asesorías: 244 hrs 
✓ Consultas Psicológicas (C1-Psic. Oscar):288 
✓ Consultas Psicológicas (C2-Psic. Joseline): 310 
✓ Consulta Médica: 618 
✓ Consulta Dental: 341 
✓ Pláticas contra adicciones para primer cuatrimestre. 
✓ Plática para padres de familia. 
✓ Recepción de Reconocimiento de “Universidad Libre de Humo de Tabaco y sus 

Emisiones” en La Salle campus la Concepción. 
✓ Curso presencial en lideres (21 hrs) "El papel del Tutor en la Educación Superior" 

los días 9, 10 y 27 de noviembre. 
✓ Asesoramiento dental, Asesoramiento dental, (consultas a toda la comunidad 

universitaria).  
✓ Campaña de salud “Bienestar Integral” en medios digitales, una infografía sobre 

temas importantes de salud bucal para seguir con cuidados bucales.  
✓ Platica a grupos sobre ‘Prevención Dental. 
✓ Capsula informativa en radio UPT sobre prevención bucodental. 
✓ Capacitación sobre temas Odontológicos para seguir brindado una atención de 

primer nivel. 
✓ Platicas de prevención dental a grupos de primer cuatrimestre de las carreras de 

Licenciatura de Negocios Internacionales y Administración Y gestión Empresarial. 
✓ Conferencia para toda la comunidad universitaria, sobre prevención de 

adicciones 

✓ Curso de capacitación de riesgos y accidentes. 
✓ Campaña de Salud “BIENESTAR INTEGRAL” diferentes temas para el cuidado 

dental, en medios digitales, enviadas al departamento de comunicación para su 
difusión. 

✓ Capacitación sobre temas de Odontología para seguir brindando una mejor 
atención. 

✓ Radio capsula informativa sobre diferentes temas de salud buco dental. 
✓ Reunión con el equipo de servicios compensatorio. 
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✓ Platicas de Adicciones para todos los grupos de primer cuatrimestre de los 
diferentes programas educativos. 

✓ Apoyo en curso de capacitación para tutores y en entrega de reconocimientos a 
los tutores de la institución. 

✓ Platica a grupos sobre “Prevención Dental” a Negocios internacionales, y 
Administración y Gestión Empresarial.   

✓ Capacitación sobre temas de Odontología para seguir brindando una mejor 
atención.  

✓ Prevención, de toma de presión, toma de glucosa, Prevención dental, Métodos 
de Planificación Familiar, Pruebas de Papanicolaou. 

 
 

 

 
Registro de tutorías y asesorías 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo de Actividades, Evidencia Documental y Fotográfica 
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“2023, Año de Francisco Villa” 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 



“2023, Año de Francisco Villa” 

 

 

 

 

 
 

 

Apoyo a tutores con cursos de capacitación  y platicas de integración grupal 
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“2023, Año de Francisco Villa” 
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Asesorías Odontológicas y registro de alumnos que acuden a consulta. 
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Platica en Voz Universitaria de la UPT sobre diferentes temas de salud 
bucal. 

 

 

         

                          

                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

Platicas a grupos sobre Prevención Bucodental de diferentes programas educativos. 
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“Mes de Sensibilización del Cáncer de Mama” 
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       Conferencias de prevención contra el cáncer de mama, a toda la comunidad 
universitaria. 

                                            

 

 

Reconocimiento de “Universidad Libre de Humo de Tabaco y sus Emisiones” 
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Conferencia a los alumnos sobre adicciones de los diferentes programas educativos. 
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Infografías de programa bienestar integral  
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Capacitación de riesgos y accidentes. 

 

  

 

 

Platicas a padres de familia. 
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Curso y entrega de reconocimiento a tutores. 

 

 

Jornada de vacunación contra la influenza. 

    

 

 

 

 




