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Ficha del indicador 

Resumen 
narrativo 

1.4 Impartición de actividades extracurriculares en educación superior 

Nombre del 
Indicador 

Porcentaje de estudiantes beneficiados con la impartición de actividades 
extracurriculares 

Medios de 
Verificación 

Listado mensual de estudiantes beneficiados con actividades extracurriculares 
generado y ubicado en el Área de Actividades Culturales y Deportivas  adscrita a la 
Dirección de Vinculación y Extensión de la Universidad Politécnica de Tulancingo 

Supuestos 
El estudiantado presenta interés en recibir las actividades culturales, deportivas y 
recreativas 

Fórmula PEBIAE=(EBAE/E1CF)*100 

Variables 
  EBAE = Estudiantes beneficiados con actividades 

E1CF = Estudiantes de primer ciclo de formación 

Definición del 
Indicador 

Mide el número de estudiantes que se benefician con la impartición de actividades 
culturales, deportivas y recreativas (actividades extracurriculares) en la Universidad 
Politécnica de Tulancingo, con la finalidad de brindar una educación superior 
integral 

Método de 
cálculo  

Porcentaje Periodo de cumplimiento Anual 

Unidad de 
Medida 

Estudiante  

 

 

Área Responsable Dirección de Vinculación y Extensión 

Titular Lic. Daniela Macedo Vega 

Componente 1. Formación 

Actividad 1.4 Actividades Extracurriculares 

Fecha  lunes, 11 de marzo de 2024 



 

 

 

Fórmula del 
Indicador 

PEBIAE=(EBAE/E1CF)*100 

Metas Variables 
Periodo  Primer Trimestre 
Enero Febrero Marzo Total 

Alcanzada 
EBAE = Estudiantes beneficiados con 

actividades 
50 50 50 

150 
 

Programada 
E1CF = Estudiantes de primer ciclo de 

formación 50 50 50 150 

 

 

 Acción 

Periodo  Primer Trimestre 

Enero Febrero Marzo Total 

Alcanzada 2 3 3 8 
 

Programada 2 3 3 8 

  

Reporte de avance de indicadores 

Reporte de avance de acciones 



 

 

Participación de los alumnos en actividades culturales y deportivas como parte integral de 
su formación académica. Contamos con talleres y equipos representativos en diversas 
disciplinas como danza, teatro, música, fútbol, voleibol, baloncesto, entre otros. 

Estas actividades permiten a los estudiantes desarrollar habilidades físicas, artísticas y 
sociales, al mismo tiempo que fomentan el trabajo en equipo, la disciplina, el 
compañerismo y el respeto por los demás. Además, representar a la universidad en 
competiciones deportivas o culturales es un honor y una responsabilidad que fortalece el 
sentido de pertenencia y orgullo institucional. 

Además, cada mes se lleva a cabo la ceremonia para rendir honores a los símbolos patrios, 
en la cual los alumnos participan activamente en el evento. Esto nos permite promover la 
identidad nacional, inculcar valores cívicos como el respeto, la solidaridad y la 
responsabilidad, y recordar la importancia de honrar la memoria de nuestros héroes y 
próceres que lucharon por nuestra independencia y libertad. 

En resumen, la participación de los alumnos en actividades culturales, deportivas y cívicas 
es fundamental para su desarrollo integral como personas, para fortalecer su sentido de 
identidad y valores, y para promover un ambiente de respeto, tolerancia y solidaridad en 
nuestra comunidad universitaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de Actividades 



 

 

 

Enero- marzo 2024 

Durante el periodo enero - marzo los estudiantes participaron en actividades culturales y 
deportivas tales como fútbol soccer, basquetbol, fútbol rápido, jumping, taekwondo, 
acondicionamiento físico, football americano, ajedrez, voleibol, banda de guerra, danza 
folclórica, música, baile moderno, emprendedores, teatro y pintura. 
En este periodo se participó en diversos encuentros deportivos y actividades culturales 
dentro y fuera de la universidad. 

  
Las actividades realizadas en el periodo enero – marzo 2024 de las actividades culturales y 
deportivas son: 
 

1. Lunes cívico. 
2. Partido amistoso de volibol contra la UAEH. 
3. Participación de banda de guerra en la ceremonia de titulación. 
4. Participación de danza folclórica dentro del encuentro de centros de Desarrollo 

comunitarios DIF – Pilares en la feria de Pachuca Hidalgo.   
5. Partido amistoso de fútbol contra el CBTis de Santiago Tulantepec. 
6. Torneo deportivo de fútbol rápido y fútbol soccer 2024. 
7. Partido amistoso de basquetbol contra la UTEC. 
8. Torneo deportivo de voleibol 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo de Actividades, Evidencia Documental y Fotográfica 



 

 

El día 15 de enero del 2024 se llevó a cabo nuestro primer lunes cívico el cual estuvo a cargo de los 
estudiantes de la carrera de Ingeniería Industrial con el objetivo de fomentar y estimular la 
formación cívica, nacionalismo y pertenencia entre los estudiantes rindiendo el respeto a nuestro 
Lábaro Patrio con la participación de la alumna Luz Renata Islas Hernández dirigiendo el juramento 
a la bandera y la alumna Gloria Itzel Hernández Islas, mencionando las efemérides 
correspondientes al mes. (2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
El día miércoles 07 de febrero del 2024 se llevó a cabo un encuentro amistoso de volibol rama 
varonil entre la Universidad Politécnica de Tulancingo y la Universidad Autónoma del Estado de 
Hidalgo (UAEH) en la Ciudad de Pachuca en el Carlos Martínez Balmori. Destacando la participación 
de nueve alumnos, el encuentro se llevó a cabo 3 sets de 5, favoreciendo el marcador a la UAEH. (9) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Continuando con las actividades, el día 09 de febrero del 2024 se llevó a cabo la ceremonia de 
titulación donde se entregaron 580 títulos y cédulas profesionales a Estudiantes de la Universidad 
Politécnica de Tulancingo (UPT) los cuales acreditan sus estudios superiores, por lo que ahora 
podrán desempeñarse en el campo laboral.  Durante la ceremonia, se destacó el esfuerzo y 
dedicación de los estudiantes del taller de banda de guerra la cual dignamente representa a la 
universidad. (11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

El 19 de febrero del 2024 el grupo de danza folclórica de la Universidad Politécnica de Tulancingo 
demostró su talento y pasión por la danza tradicional hidalguense, cautivando a todos los presentes 
con su energía y coordinación en el encuentro de Centros de Desarrollo Comunitarios DIF – Pilares, 
dentro de las instalaciones de la Feria de Pachuca. 

Los estudiantes pusieron en práctica todo lo aprendido en el taller, mostrando su dedicación y 
esfuerzo en cada movimiento y expresión corporal. La presentación fue un éxito y recibieron una 
ovación por parte del público. Sin duda, la participación de la Universidad Politécnica de Tulancingo 
en este encuentro dejó en alto el nombre de la institución y demostró el talento y compromiso de 

los jóvenes universitarios. (8) 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

El jueves 29 de febrero del 2024 se llevó a cabo un encuentro amistoso de fútbol rama varonil entre 
la Universidad Politécnica de Tulancingo y el CBTis de Santiago Tulantepec. El ambiente fue de 
mucha confianza y competitividad, con un gran nivel de juego por parte de ambos equipos. Los 
jugadores mostraron habilidades excepcionales en la cancha, demostrando el trabajo en equipo y 
la disciplina que han logrado desarrollar a lo largo de su preparación. 

Este tipo de actividades son fundamentales para fomentar el compañerismo, el trabajo en equipo 
y el espíritu deportivo entre los alumnos universitarios. Sin duda, este encuentro dejó un gran 
aprendizaje y experiencias positivas para todos los participantes. (23) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

El lunes 04 de marzo del 2024 dio inicio el torneo de futbol 7 “UPT ULTIMATE RIVALRY SERIES” el 
cual alberga a 20 equipos de la Universidad Politécnica de Tulancingo.  

Este torneo se llevará a cabo durante el mes de marzo, los partidos se disputarán cada lunes, 
martes, miércoles y jueves en las instalaciones deportivas de la universidad. 

Los equipos participantes están conformados por estudiantes de diferentes carreras, quienes 
competirán por diferentes premios y el reconocimiento como el mejor equipo, portero y goleador 
de futbol 7 de la UPT. Es un torneo muy esperado por la comunidad estudiantil, ya que promueve 

la sana competencia y la convivencia entre los alumnos. (70) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

El día martes 19 de marzo del 2024 se llevará a cabo un partido amistoso de basquetbol rama varonil 
entre la Universidad Politécnica de Tulancingo y la Universidad Tecnológica de Tulancingo quienes 
pondrán a prueba sus habilidades en la cancha con la finalidad de crear lazos de colaboración y 
fomentar el deporte en la cancha Mario Castillo. (10) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



El 23 de marzo del 2024 se llevará a cabo el torneo relámpago de preparación para procesos 
deportivos regionales de nivel superior Sierra Norte de Puebla Hidalgo donde la Universidad 
Politécnica de Tulancingo es invitada junto con la selección de volibol rama varonil y femenil de 
nuestra institución. Dentro de las instalaciones de la Universidad Tecnológica de Xicotepec de 
Juárez Puebla. 

La realización de este torneo se hace con la finalidad de brindarle a los equipos de las instituciones 
educativas, juegos de práctica para sus escuadras deportivas en voleibol de permitan a sus 
selectivos prepararse para los ciclos de nivel regional y nacionales en cada uno de los circuitos que 
participan dichas escuelas. (17) 

Elaboró Autorizó 

Ing. Armando Ávila Aguilar   
Responsable de Actividades 

Culturales y Artísticas 

Lic. Daniela Macedo Vega Directora 
de Vinculación y Extensión  




