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Area Responsable Direccidon de Vinculacién y Extensiéon
Titular Lic. Daniela Macedo Vega
Componente 1. Formacion
Actividad 1.4 Actividades Extracurriculares
Fecha martes, 23 de junio de 2026
Ficha del indicador
Resumen L . . - :
. 1.4 Imparticidon de actividades extracurriculares en educacién superior
nharrativo
Nombre del Porcentaje de estudiantes beneficiados con la imparticion de actividades
Indicador extracurriculares
Medios de Listado trimestral de estudiantado beneficiados con actividades extracurriculares
o e .. generado y ubicado en el Departamento de Actividades Deportivas y Culturales de la
Verificacion , . o .
Universidad Politécnica de Tulancingo
El estudiantado presenta interés en recibir las actividades culturales, deportivas y
Supuestos .
recreativas
Férmula PEBIAE=(EBAE/EICF)*100
EBAE = Estudiantes beneficiados con actividades extracurriculares
Variables
E1CF = Estudiantes de primer ciclo de formacioén
AR Mide el nimero de estudiantes que se benefician con la imparticiéon de actividades
Definicion

culturales, deportivas y recreativas (actividades extracurriculares) en la Universidad
Politécnica de Tulancingo, con la finalidad de brindar una educacion superior integral

del Indicador

Método de , . . . :
. Porcentaje Periodo de cumplimiento Trimestral
calculo
Unidad de ,
Estudiante

Medida
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Reporte de avance de indicadores
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Férmula del Elija un elemento
Indicador J '
. Periodo Segundo Trimestre
Metas Variables Abril Mayo Junio Total
Alcanzada EBAE :.E.stud|antes benefmados con 400 0 0 400
actividades extracurriculares
Programada E1CF = Estudiantes d'e,pnmer ciclo de 400 0 0 400
formacion

Reporte de avance de acciones

Periodo Segundo Trimestre
Accion . .
Abril Mayo Junio Total
Alcanzada 400 0 0 400
Programada 400 0 0 400
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Descripcion de Actividades
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Participacion de los alumnos en actividades culturales y deportivas como parte integral
de su formacion académica. Contamos con talleres y equipos representativos en diversas
disciplinas como danza, teatro, musica, futbol, voleibol, baloncesto, entre otros.

Estas actividades permiten a los estudiantes desarrollar habilidades fisicas, artisticas y
sociales, al mismo tiempo que fomentan el trabajo en equipo, la disciplina, el
companhnerismoy el respeto por los demas. Ademas, representar a la universidad en
competiciones deportivas o culturales es un honor y una responsabilidad que fortalece el
sentido de pertenencia y orgullo institucional.

Ademas, cada mes se lleva a cabo la ceremonia para rendir honores a los simbolos
patrios, en la cual los alumnos participan activamente en el evento. Esto nos permite
promover la identidad nacional, inculcar valores civicos como el respeto, la solidaridad y la
responsabilidad, y recordar la importancia de honrar la memoria de nuestros héroesy
proceres que lucharon por nuestra independencia y libertad.

En resumen, la participacion de los alumnos en actividades culturales, deportivas y civicas
es fundamental para su desarrollo integral como personas, para fortalecer su sentido de
identidad y valores, y para promover un ambiente de respeto, tolerancia y solidaridad en

nuestra comunidad universitaria

Desarrollo de Actividades, Evidencia Documental y Fotografica

Participacion de los alumnos en actividades culturales y deportivas como parte integral
de su formacion académica. Contamos con talleres y equipos representativos en diversas
disciplinas como danza, teatro, musica, futbol, voleibol, baloncesto, entre otros.

Estas actividades permiten a los estudiantes desarrollar habilidades fisicas, artisticas y

sociales, al mismo tiempo que fomentan el trabajo en equipo, la disciplinag, el
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companerismo y el respeto por los demas. Ademas, representar a la universidad en
competiciones deportivas o culturales es un honor y una responsabilidad que fortalece el
sentido de pertenencia y orgullo institucional.

Ademas, cada mes se lleva a cabo la ceremonia para rendir honores a los simbolos
patrios, en la cual los alumnos participan activamente en el evento. Esto nos permite
promover la identidad nacional, inculcar valores civicos como el respeto, la solidaridad y la
responsabilidad, y recordar la importancia de honrar la memoria de nuestros héroesy
proceres que lucharon por nuestra independencia y libertad.

En resumen, la participacion de los alumnos en actividades culturales, deportivas y civicas
es fundamental para su desarrollo integral como personas, para fortalecer su sentido de

identidad y valores, y para promover un ambiente de respeto, tolerancia y solidaridad en

nuestra comunidad universitaria
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Abril- junio de 2026
ACTIVIDAD ESTUDIANTES
PARTICIPANTES

1 | Partido amistoso de voleibol UPT VS prepa 2 20
2 | Concurso de papalotes dia de la mujer 32
3 | Carteles dia de la mujer 21
4 | Partido amistoso de basquetbol UAEH vs UPT 20
5 | Partido amistoso de basquetbol UPT vs UTEC Partido amistoso de basquetbol UAEH vs UPT 20
6 | Partido amistoso de basquetbol seleccién hidalgo sub 20 vs UPT 20
7 | Partido amistoso de voleibol UPT VS UTEC 20
8 | Encuentros Nacionales 38
9 | Dia de la madre 14
10 | Presentacion baile Folclérico en el Susto 16
11 | Elaboracién del Mural 24
12 | Torneo de futbol 7 en la liga arena de Tulancingo 20
13 | “Torneo futbol soccer copa escolar “Mundialito escolar de educacidn superior 65
14 | Partido amistoso de football flag 16
15 | Presentacion de baile folclérico en la comunidad del Zacualpan Vrz 16
16 | Concurso de carteles “gusano barrenador 20
17 | Concurso “transparencia en corto” 18
TOTAL 400
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Partido amistoso de voleibol UPT VS Prepa 2
20 estudiantes
Con el objetivo de fortalecer lazos con universidades hermanas, con encuentros amistosos deportivos, se llevéd a cabo el

UNIVERSIDAD POLITECNIC

TULANCINGO

encuentro deportivo en la disciplina de voleibol entre instituciones de nivel superior y media superior, con la participacion de

la Preparatoria no. 2 y de la Universidad Politécnica de Tulancingo, en las ramas varonil y femenil en las instalaciones de la Prepa
2. (Francisco Mendoza s/n, Plan de Ayala, 43670 Tulancingo, Hgo.).

O
[
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2.-Concurso de papalotes dia de la mujer
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32 estudiantes

Nuestra comunidad se unié a la convocatoria "Concurso de Papalotes " actividad realizada en el marco del 8 de marzo, Dia
Internacional de la Mujer, con el propdsito de promover la igualdad de género, la reflexidn colectiva y la expresion creativa,
fortaleciendo una cultura de respeto a los derechos humanos en el &mbito educativo

2026/3/5 14115
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3.- Carteles dia de la mujer
21 estudiantes

En el marco de la conmemoracién del "Dia Internacional de la Mujer", nuestra casa de estudios llevd a cabo el conversatorio

titulado “Transformando Juntas” ademas del concurso de carteles de estudiantes de los diferentes talleres culturales y
deportivos.

DIA DE LA
MUTER,
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4.- Partido amistoso de basquetbol UAEH vs UPT
20 estudiantes
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Encuentro deportivo en la disciplina de basquetbol entre instituciones de nivel superior, con la participacién del Instituto de
Ciencias Agropecuarias UAEH y de la Universidad Politécnica de Tulancingo, en las instalaciones del ICAP, Rancho Universitario,
EX — Hacienda de Aquetzalpa, Av. Universidad km. 1, 43600Tulancingo de Bravo, Hgo.
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5.- Partido amistoso de basquetbol UAEH vs UPT
20 estudiantes

TULANCINGO

Encuentro deportivo en la disciplina de basquetbol entre instituciones de nivel superior categoria varonil, con la participacion
de la UTEC, en las instalaciones de la cancha Prof. Mario Castillo localizada en Jardines del Sus Fovisste, 43660 Tulancingo Hgo.
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6.-Partido amistoso de basquetbol seleccion Hidalgo sub 20 vs UPT

20 estudiantes

Encuentro deportivo en la disciplina de basquetbol entre instituciones de categoria varonil, con la participacion de la Seleccion
del Hidalgo U20 ADEMEBA, en las instalaciones de la cancha Prof. Mario Castillo localizada en Jardines del Sus Fovisste, 43660

Tulancingo Hgo.

JUEGOS INTERCOLEGIALES TULANCINGO
TEMPORADA — ENERO -JUNIO 2026

RSIDAD POLITECNICA DI

TULANCINGO

JORNADA #£11

CANCHA MARIO CASTILLO

MARTES 14 DE ABRIL 2026
HORA CATEGORIA EQUIPO “A" Vs EQUIPO “B”
16:00 | PREPA Y UNIV VAR GARZITAS PREPA#2 | VS PANTERAS
17:00 | PREPA Y UNIV VAR | SELECCION HIDALGO U20 | VS U.P.T
18:00 | SECUNDARIAVAR | TELESECUNDARIA #29 |vs LEVIATANES
19:00 | PREPA Y UNIV VAR LOS PILARES Vs TOROS

CANCHA MARIO CASTILLO
MIERCOLES 15 DE ABRIL 2026

<
@

HORA CATEGORIA EQUIPO “A” EQUIPO “B”
PLANCARTE

16:00 PRIMARIA MIX COLEGIO P.D.G VS| COLEGIOI.

17:00 | PREPA Y UNIV VAR GARZAS PREPA # 2 VS | AGUILAS TULANCINGO

18:00 | SECUNDARIA VAR COLEGIO MEXICO VS| COLEGIO I. PLANCARTE

19:00 | PREPA YUNIV VAR COBRAS VS| AGUILAS TULANCINGO
CANCHA MARIO CASTILLO

JUEVES 16 DE ABRIL 2026

HORA
16:30 PRIMARIA MIX

<
@A

CATEGORIA EQUIPO “A” EQUIPO “B”

1.C.B. TOLLANTZINGO | VS LOBOS BLANCOS
17:30 | SECUNDARIA FEM CLUB ALIENS Vs LOBOS BLANCOS
18:30 | SECUNDARIA VAR 1.C.B. TOLLANTZINGO | VS LOBOS B. MIX
19:30 | PREPA Y UNIV VAR PANTERAS Vs BLACKS
CANCHA MARIO CASTILLO
VIERNES 17 DE ABRIL 2026
HORA CATEGORIA EQUIPO “A” Vs EQUIPO “B”
16:00 | SECUNDARIA FEM TELESECUNDARIA#29 |VS CLUB ALIENS
17:00 | SECUNDARIA VAR TELESECUNDARIA#29 |VS CLUB ALIENS
18:00 | SECUNDARIA VAR |SEC. GEN. GABRIEL VARGAS| VS | AGUILAS TULANCINGO
19:00 | SECUNDARIA FEM CLUB AVISPAS VS | AGUILAS TULANCINGO
SABADO 18 DE ABRIL 2026
HORA CATEGORIA EQUIPO “A” VS EQUIPO “B”
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7.-Partido amistoso de voleibol UPT VS UTEC
20 estudiantes
Con el objetivo de fortalecer lazos con universidades hermanas, con encuentros amistosos deportivos, se llevéd a cabo el
encuentro deportivo en la disciplina de voleibol entre instituciones de nivel superior, con la participacion de la Universidad

Tecnoldgica de Tulancingo y de la Universidad Politécnica de Tulancingo, en las instalaciones de la UTEC. (Avenida Ahuehuetitla
301, Reforma la Presa, 43642 Tulancingo, Hgo).

UNIVERSIDAD POLITECNICA DE

TULANCINGO
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8.-Encuentros nacionales
38 estudiantes

En el marco del 1.er Encuentro Nacional Cultural y Deportivo de las Universidades
del Subsistema Tecnolégico Nuevo Vallarta 2026, celebrado del 23 al 26 de abril
de 2026, la Universidad Politécnica de Tulancingo participd con una delegacién de
38 estudiantes en las disciplinas de Rondalla (12 estudiantes), Danza folklérica (12
estudiantes), Taekwondo (4 estudiantes), Ajedrez (8 estudiantes), Atletismo (1
estudiante) y Natacion (1 estudiante), ademas de 4 profesores.
Como resultado de su participacion, se obtuvieron:
¢ 2 medallas de oro
¢ 3 medallas de bronce
Taekwondo
¢ 1 medalla de oro en la categoria Bantam femenil (-54 kg), obtenida por la
alumna Yuriliana Gayosso Mejia, del programa educativo Licenciatura en
Administracién y Gestién de Empresas, 8.0 cuatrimestre.
¢ 1 medalla de oro en la categoria Bantam varonil (-54 kg), obtenida por el
alumno Uriel Gayosso Mejia, del programa educativo Ingenieria Civil, 2.0
cuatrimestre.

Ajedreze 1 medalla de bronce en la categoria Novatos por equipos, obtenida por los

alumnos:

¢ Imanol Octavio Escorcia Cruz, del programa educativo Ingenieria Civil, 10.0
cuatrimestre.

¢ lvan Islas Mendoza, del programa educativo Negocios y Mercadotecnia, 2.0
cuatrimestre.

¢ Joshua Evan Islas Curiel, del programa educativo Ingenieria en Sistemas, 2.0
cuatrimestre.

¢ Bryan Coronel Mufioz, del programa educativo Ingenieria Mecatrénica, 2.0
cuatrimestre.

¢ 1 medalla de bronce en la categoria Novatos individual (3.er mejor tablero),
obtenida por Joshua Evan Islas Curiel, del programa educativo Ingenieria en
Sistemas, 2.0 cuatrimestre.

Nataciéne 1 medalla de bronce en la prueba de 200 m nado libre, obtenida por la
alumna Ana Camila Avila Sarabia, del programa educativo Ingenieria
Industrial, 2.0 cuatrimestre.

Atletismoe Héctor Alonso Islas Hernandez, del programa educativo Ingenieria Industrial,

2.0 cuatrimestre, obtuvo el 14.0 lugar en la prueba de 1500 m.
Danza folkléricae El ballet Coacoe de la UPT obtuvo el 5.0 lugar.
Rondallae La rondalla “Enamérate” de la UPT obtuvo el 6.0 lugar.

UNIVERSIDAD POLITECNICA DE

TULANCINGO
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9.- Dia de las madres
14 estudiantes
Como parte de las felicitaciones con motivo del Dia de la madre UPT la Rondalla Enamérate de nuestra casa de estudios deleitd

alas mamas de la UPT con una serie de presentaciones en los diferentes auditorios de la institucién interpretando temas alusivos
a la fecha.

TULANCINGO
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10.- Presentacidn baile Folcldrico en el susto
16 estudiantes
En el marco de la feria tradicional de la comunidad del susto, el ballet Coacoe de la Universidad Politécnica de Tulancingo, se
presentd con los Cuadres de Hidalgo, polcas de Nuevo ledn y Jalisco deleitando a al publico que asistio a dicho evento.

UNIVERSIDAD POLITECNICA DE

TULANCINGO
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11.-Elaboracién del mural
24 estudiantes

Cabe destacar que Tequios es una tradicién muy antigua relacionada al trabajo colectivo y voluntario de los pueblos originarios

de México, y en este sentido el taller de pintura y muralismo realizo un mural alusivo a las diferentes actividades que se imparten
en la Universidad Politécnica de Tulancingo
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12.-Torneo de futbol 7 en la liga arena de Tulancingo
20 estudiantes

En el mes de junio se llevé a cabo torneo de universidades y escuelas de nivel medio superior en la cancha arena en la cual la
seleccidn de la universidad se corono en primer lugar del certamen.

Y ARIES

= S/GUENOS
EN NUESTRAS
REDES SOCIALES

sicuenos
EN NUESTRAS
REDES SOCIALES

f Fisioterapio y Rehabilitocién Lux
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13.-Torneo futbol soccer copa escolar “Mundialito escolar de educacién superior”
65 estudiantes
Durante los meses de mayo junio se llevo a cabo el torneo de futbol soccer denominado torneo de universidades organizado
por la UAEH y avalado por Asociacién de Nacional de Universidades e Instituciones de educacién Superior ANUIES. Se conto con
la participacion de la seleccion de la Universidad Politécnica de Tulancingo, la cual solo llego a octavos de grupo, y en la
participacién como espectadores en la final de dicho torneo la cual se llevé a cabo en le estadio olimpico universitarios 68.
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14.-Partido amistoso de football flag
16 estudiantes

Se llevo a cabo partido amistoso de football flag en las ramas varonil y femenil conta el equipo del Cbtis 59 de Cd. Sahagun, con
el fin de fortalecer lasos de colaboracion entre instituciones ademas de fomentar el deporte entre la comunidad universitaria
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15.-Presentacion de baile folcldrico en la comunidad de Zacualpan Vrz.
16 estudiantes

Se presento el ballet Coacoe De la UPT en la escuela secundaria federal Ignacio Zaragoza de Zacualpan, Veracruz con los cuadros
de hidalgo, jalisco y Nuevo Leon.
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16.-Concurso de carteles “gusano barrenador”

20 estudiantes

La Universidad Politécnica de Tulancingo participa en la convocatoria de carteles electrénicos sobre el gusano barrenador,

promovida por la secretaria de educacién publica y la secretaria de salud del estado de Hidalgo.
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BASES DEL CONCURSOQ DE CARTEL DIGITAL SOBRE
“EL GUSANO BARRENADOR"
DIRIGIDO A ESTUDIANTES DE EDUCACION SUPERIOR

La Secretaria de Educacion Publica del Estado de Hidalgo y la Secretaria de
Salud de Hidalgo organizan el Primer Concurso de Cartel Digital “El Gusano
Barrenador" bajo las siguientes bases:

Objetivo

Fomentar en estudiantes de educacién superior de escuelas publicas, el
conocimientoy la conciencia sobre el gusano barrenador, su impacto en la salud de
los animales y personas, a través de la creatividad artistica.

Participantes
Estudiantes de nivel superior, de todos los grados vy licenciaturas de escuelas
publicas, del Estado de Hidalgo,

Categoria:
Participacion individual.

Tema del Cartel digital

El cartel debera responder:

£Qué es el gusano barrenador?
£Coémo afecta a los animales?

&£Coémo afecta a los humanes?
iDoénde se presenta?

£Qué hacer?

iCuédles son las medidas preventivas?

Caracteristicas del cartel digital

Formato digital en PDF y JPEG

Tamafio 40 x 60 cm.

Debe incluir titulo, imagenes y texto breve de los temas,

Critetios a Evaluar
e Creatividad y originalidad (no usar inteligencia artificial)
* Comprension del tema
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17.-Concurso “Transparencia en corto”
18 estudiantes

La universidad politécnica de Tulancingo participa en la convocatoria trasparencia en corto
emitida por la contraloria
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Autorizo

Elaboro

Ing. Armando Avila Aguilar Lic. Danigfa Macedo Vega Directora
Actividades Extracurriculares de Vinculacion y Extension



