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Fortalecen concientización sobre equidad de género en la UPT  

Continuando con las actividades desarrolladas en el marco del “Día Naranja”, en la 
Universidad Politécnica de Tulancingo (UPT) se impartió la conferencia denominada: “El 
Fantasma del Sexo Débil” a cargo de la titular del área de Psicología de la firma AG Servicios 
Periciales, Karitina Gutiérrez Castro; quien de manera dinámica conversó con los 
estudiantes de esta institución, con la finalidad de fortalecer los conceptos de equidad y 
violencia de género.  
 
La especialista, quien cuenta con certificaciones a nivel internacional en psicología y 
psicometría forense, además de ser perito en esas áreas, compartió con los estudiantes la 
importancia de romper patrones de conducta al momento de elegir pareja, de ser 
conscientes del amor propio que debe existir y saber reconocer las emociones en cualquier 
tipo de relación; de igual manera abordó los temas de acoso, abuso y violación.  
 
Gutiérrez Castro puntualizó que el tema de la conferencia, pretende desarraigar los mitos 
sobre el llamado “sexo débil”, además de exhortar a los asistentes que, en caso de 
presentarse alguna situación sobre violencia de género, se acuda a las instancias 
correspondientes para denunciar y de esta manera evitar que escale a una agresión de 
mayores alcances o consecuencias.  
 
Por su parte, el Rector de esta casa de estudios, Felipe Olimpo Duran Rocha, agradeció a la 
psicóloga por el acercamiento con los jóvenes universitarios. “Son temas que debemos 
hacer visibles, tenemos la tecnología de la información a nuestro alcance, utilicemos las 
herramientas para ser mejores profesionistas, pero sobre todo, mejores seres humanos”, 
de igual manera recordó que la UPT realiza de manera constante talleres y conferencias en 
temas de equidad, con la finalidad de fortalecer la concientización en ese rubro y de esta 
manera erradicar la violencia de género.  
 



 



 


