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UPT realiza “Feria de la Sexualidad”

Como parte de las actividades desarrolladas en la Universidad Politécnica de
Tulancingo (UPT), como Universidad Promotora de Salud (UPS), se realizan de
manera periddica acciones que permitan fortalecer habitos saludables dentro de la
comunidad educativa; por ello; a través de modulos informativos e interactivos, se
llevd a cabo la “Feria de Sexualidad UPT 2023” con la finalidad de dar a conocer los
servicios de instancias de la region, para informar a la comunidad universitaria en
este tema.

Para esta actividad, se recibié a diversas instituciones, organizaciones y empresas,
guienes acercaron a los asistentes talleres de: exploracion de mama, colocacion
correcta de preservativos y de DIU; ademas prevencion de embarazo adolescente;
por parte del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), se ofrecieron sobres de
rehidratacion, cepillos dentales, pruebas rapidas de VIH, de Papanicolau,
informacion de métodos anticonceptivos y planificacion familiar.

El Rector de esta casa de estudios Felipe Olimpo Duran Rocha, dio la bienvenida a
Lidia Garcia Pérez, del area de Servicios Amigables del Centro de Salud de
Tulancingo; Lizbeth Guerrero de Medicina Preventiva de la Unidad Médica 34 del
IMSS; Carolina Marquez Cabrera, Directora de la Instancia de la Mujer; Lizbeth
Guadalupe Hernandez Lopez de la carrera de Salud Reproductiva y Parteria de la
Universidad Tecnoldgica de Tulancingo (UTEC), por mencionar algunas.

Duran Rocha, menciond que los mdédulos instalados en la institucion, ofrecieron a
los estudiantes y comunidad educativa de la UPT. articulos para menstruacion,
toma de presion, toma de glucosa capilar, asesoria nutricional, asesoria psicologica
y contra la violencia sexual, asi como dar a conocer los derechos de la Comunidad
LGBTIQ+; finalmente agradecid a las instancias participantes por acercar
informacion para la prevencion y cuidados de la salud sexual y reproductiva.
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