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Estudiantes de la UPT asisten a platica de prevencién en adicciones

Como parte de las acciones implementadas en la Universidad Politécnica de
Tulancingo (UPT) para concientizar a la comunidad sobre las repercusiones en la
salud que genera el consumo de sustancias toxicas y psicoactivas, se acercan de
manera constante a los estudiantes, conferencias, talleres y actividades que
fomentan la promocion de estilos saludables; en esta ocasion, se llevo a cabo el foro
“.Qué onda con las adicciones?”, a cargo de la fundaciéon y centro de rehabilitacion
“Revive”, dirigido por Rubén Pena quien presentd a los ponentes Daniel Roldan
Canales y Miguel Carrién Maldonado.

Durante el evento, Roldan Canales y Carrion Maldonado, comypartieron con mas de
400 estudiantes de los diferentes programas educativos de la UPT, cdmo fue su
proceso de consumoy recuperacion de adicciones a las que se enfrentaron; ademas
de informar de manera precisa y actualizada sobre las sustancias prohibidas mas
conocidas actualmente, como lo es el fentanilo y cristal, sus riesgos y consecuencias.
Exhortaron a los asistentes, acercarse a los profesionales de la salud fisica y
emocional para solicitar ayuda, en caso de necesitar atencion médica o psicoldgica.

Al respecto el Rector de la institucion educativa, Felipe Olimpo Duran Rocha,
comento que la UPT ofrece de manera gratuita atencion psicoldgica y médica a la
comunidad universitaria, por parte de los servicios compensatorios con los que
cuenta; de igual manera, menciond que el objetivo principal de estas actividades, es
crear un entorno que fomente la salud, el bienestar y el éxito académico de los
alumnos.

Es importante mencionar, que la UPT cuenta con una recertificacion como
Universidad Promotora de Salud, la cual tiene como objetivo fomentar un ambiente
gue apoye el desarrollo integral de los estudiantes, promoviendo su bienestar en las
diversas areas contando con atencion médica y dental, servicio psicolégico, asi como
asesorias y tutorias. Impactando de manera positiva en la salud de los jovenes,
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permitiendo asi la mejora en su desempeno académico, contribuyendo al éxito
personal y profesional.

?!;m
ONSTRUYENDO

ss«FUTURO N
WWW.UPT.EDU.MX o @UPTulancingol O JUPTTULANCINGO a" E DUCAC I ON
;['";:::::UHU“LOO' Col. Huopalcale o @UPTulancingo o Felipe Olimpe Durdn Rocha e po T ”wr SECRETAR[A DE EDUCAC|ON PUBL| CA

0 775 755 8202 @UPTulancingo



UNIVERSIDACDIEOELGECNIEARDE

TULANCINGO

su F UTURO
-
WWW.UPT.EDU.MX o @UPTulancingol o JUPTTULANCINGO Ja&b E DUCAC ION
ingriercso.100,co @ @upruiancingo () Felive limpo burdn Rocha Uk é’ﬁ A" SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

PRITECEICE PR
TULANCINGD
o 775 755 8202 @UPTulancingo



UNIVERSIDACDIEOELGECNIEARDE

TULANCINGO

dal PNV iR SMKING
“AGUA, ENERGIA Y CAMBIO CLIMATICO”

eptiembre de 2023

?!;m
ONSTRUYENDO

wFUTURO e .
WWW.UPT.EDU.MX o@UPrul’ancfnger Ofuprnrr..qm:mco ﬁ"' EDUCACION

"’Fr SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

— - — s

Ingenieras No. 100, Col. Huapalcalea,
Tulancingo, Hgo.

0 775 755 8202 @UPTulancingo

o @UPTulancingo o Felipe Olimpe Durdn Rocha



