
 
 

 

Informe Trimestral de Actividades 

Ficha del indicador 

Resumen 
narrativo 

1.4 Impartición de actividades extracurriculares en educación superior 

Nombre del 
Indicador 

Porcentaje de estudiantes beneficiados con la impartición de actividades 
extracurriculares 

Medios de 
Verificación 

Listado mensual de estudiantado beneficiados con actividades extracurriculares 
generado y ubicado en el Departamento de Actividades Deportivas y Culturales de la 
Universidad Politécnica de Tulancingo 

Supuestos 
El estudiantado presenta interés en recibir las actividades culturales, deportivas y 
recreativas 

Fórmula PEBIAE=(EBAE/E1CF)*100 

Variables 
EBAE = Estudiantes beneficiados con actividades extracurriculares   

E1CF = Estudiantes de primer ciclo de formación 

Definición 
del Indicador 

Mide el número de estudiantes que se benefician con la impartición de actividades 
culturales, deportivas y recreativas (actividades extracurriculares) en la Universidad 
Politécnica de Tulancingo, con la finalidad de brindar una educación superior integral 

Método de 
cálculo 

Porcentaje Periodo de cumplimiento Trimestral 

Unidad de 
Medida 

Estudiante 

 

Área Responsable Dirección de Vinculación y Extensión 

Titular Lic. Daniela Macedo Vega 

Componente 1. Formación 

Actividad 1.4 Actividades Extracurriculares 

Fecha lunes, 30 de junio de 2025 



 

 
 

 

Fórmula del 
Indicador PEBIAE=(EBAE/E1CF)*100 

Metas Variables 
Periodo  Segundo Trimestre 

Abril Mayo Junio Total 

Alcanzada 
EBAE = Estudiantes beneficiados con 

actividades extracurriculares 
400 0 0 400 

Programada 
E1CF = Estudiantes de primer ciclo de 

formación 
1300 0 0 1300 

 

 

 

Acción 

Periodo  Segundo Trimestre 

Abril Mayo Junio Total 

Alcanzada 400 0 0 400 

Programada 1300 0 0 1300 

 

 

 

 

Reporte de avance de indicadores 

Reporte de avance de acciones 



 

 
 

 

Enero - abril 2025 

Durante el periodo enero - abril los estudiantes participaron en actividades culturales 
y deportivas tales como fútbol soccer, basquetbol, fútbol rápido, jumping, 
taekwondo, acondicionamiento físico, football americano, ajedrez, voleibol, banda de 
guerra, danza folclórica, música, baile moderno, emprendedores, teatro y pintura. 

En este periodo se participó en diversos encuentros deportivos y actividades 
culturales dentro y fuera de la universidad. 

 
Las actividades realizadas en el periodo enero – abril 2025 de las actividades culturales y 
deportivas son: 

1. Encuentro deportivo de futbol en la liga rokesport 
2. Encuentro deportivo de basquetbol con ICAP  
3. Participación de la banda institucional  
4. Participación de la banda de guerra en el día la legua materna  
5. Encuentro deportivo de futbol en la liga rokesport 
6. Participación de la banda de guerra en el día de la bandera 
7. Encuentro de voleibol amistoso con UTEC 
8. Encuentro deportivo de futbol en la liga rokesport 
9. Encuentro deportivo de futbol en la liga rokesport 
10. Participación de los diferentes talleres con carteles alusivos al día de la mujer  
11. Participación de Danza en la casa hogar de San José  
12. Encuentro de basquetbol entre instituciones con UTEC 
13.  Torneo de ajedrez en las instalaciones de UPT  
14. Relv deportivo en las instalaciones de UPT  
15. Encuentro deportivo de futbol en la liga rokesport  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de Actividades 



 

 

 

Sábado 18 de enero 

El equipo Toros UPT de futbol siete participa en la liga local semanal de ROKESPORT en su 
rama varonil, este tipo de actividades permite fomentar la disciplina y el espíritu de 
competitividad, en la comunidad estudiantil (con 13 alumnos) 

 
 

 

11 febrero del 2025 

Encuentro deportivo en la disciplina de básquetbol entre instituciones de nivel superior, con 
la participación del Instituto de Ciencias Agropecuarias UAEH y de la Universidad Politécnica 
de Tulancingo, en las instalaciones de la Universidad nuestra casa de estudios. Calle 
Ingenierías # 100, Huapalcalco, 43629 Tulancingo Hgo. (Con 10 alumnos) 

Rama varonil  

 
 

 

 

 



 

 

 

14 de febrero  

Participación de la banda institucional “TAUROS DE LA UPT” en el kermes realizado por el 
área de licenciaturas para celebrar el día de la amistad en las instalaciones de la UPT con la 
finalidad de crear lazos de amistad entre los estudiantes y docentes del campus. (15 
alumnos) 

          

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

21 de febrero  

Participación de la banda de guerra institucional en el evento cívico por el "DlA 
INTERNACIONAL DE LA LENGUA MATERNA' realizado en las instalaciones de nuestra casa 
de estudios el día 21 de febrero del 2025 (16 alumnos) 

           
 

 

           

22 de febrero  

Sábado 22 de febrero, Los alumnos del taller de fútbol TOROS UPT VS Dorados continuando 
en el torno y cancha rokesport se encuentra en calle Rodolfo Guzmán Huerta Tulancingo 
Hidalgo (12 alumnos) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

24 de febrero  

  Participación de la banda de guerra institucional en el evento cívico por el “DÍA DE LA 
BANDERA' realizado en la Universidad Politécnica de Tulancingo el día 24 de febrero 2025 
(30 alumnos). 

  
 

 

 
  

 

 

 

 



 

 

 

26 de febrero 

Encuentro deportivo en la disciplina de voleibol entre instituciones de nivel superior, con la 
participación de la Universidad Tecnológica de Tulancingo y de la Universidad Politécnica 
de Tulancingo, en las instalaciones de la UTEC. Avenida Ahuehuetitla 301, Reforma la Presa, 
43642 Tulancingo, Hgo. (10 alumnos) 

3 Rama varonil 

  

 



 

 
01 de marzo de 2025 

Sábado 1 de marzo, Los alumnos del taller de fútbol con el encuentro TOROS UPT VS Roma 
en la cancha rokesport Jorge Berganza calle Rodolfo Guzmán Huerta (10 alumnos) 

 

  

 
8 de marzo de 2025 

Sábado 8 de marzo, Los alumnos del taller de fútbol con el encuentro TOROS UPT VS Ig 
Sport en la cancha rokesport Jorge Berganza calle Rodolfo Guzmán Huerta    

 (11 alumno) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

8 de marzo de 2025 

Los alumnos de la asignatura extracurricular de talleres se unen a las actividades que 
ayuden a celebrar logros y a tomar medidas que ayuden a mejorar la vida de las mujeres y 
la igualdad de género con la elaboración de carteles que se exponen en el edificio Eduardo 
del Villar, en las instalaciones de la Universidad nuestra casa de estudios. Calle Ingenierías # 
100, Huapalcalco, 43629 Tulancingo Hgo. (75 alumnos) 

0  

 

 

 

 

 

   



 

 
8 de marzo  

 
Demostración de danza folclórica en Casa Hogar San José 

Se realizó la demostración folclórica de 3 estados (Chiapas, Hidalgo y Veracruz) para las niñas 
que habitan la casa hogar con la finalidad de ofrecer un momento de entretenimiento 
lúdico al mismo tiempo que se les compartió un poco del contexto e historia de los mismos 
(16 alumnos) 

 

 

 



 

 

 

25 de marzo de 2025 

Encuentro deportivo en la disciplina de básquetbol entre instituciones de nivel superior 
categoría varonil, con la participación de la UTEC, en las instalaciones de la cancha Prof. 
Mario Castillo localizada en Jardines del SUR, Fovisste, CP. 43660 Tulancingo Hgo. (12 
alumnos).  

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

07 de abril de 2025  

TORNEO DE AJEDREZ  

Se realizo un torneo de ajedrez en las instalaciones de la universidad con diferentes 
alumnos de la universidad, al igual se invitaron a otras escuelas de lo cual se obtuvo una 
buena respuesta de los alumnos ya que fue un éxito. (80 alumnos) 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

10 de abril de 2025 

El “Rally deportivo UPT en Acción” es una actividad recreativa y formativa dirigida a 
estudiantes del Taller de Acondicionamiento Físico, a través de estaciones con retos 
funcionales y dinámicos, y preguntas de cultura general y salud, se busca promover la 
actividad física el trabajo colaborativo y el desarrollo integral de los participantes en un 
ambiente de energía, diversión y sana competencia. (80 alumnos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

12 de abril de 2025 

Sábado 12 de abril, Los alumnos del taller de fútbol con el encuentro TOROS UPT VS Roma 
en la cancha rokesport Jorge Berganza calle Rodolfo Guzmán Huerta (10 alumnos) 
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