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UPT abre nuevo programa educativo: Licenciatura en Psicología 

 
Como resultado de los arduos trabajos realizados en la Universidad Politécnica de 
Tulancingo (UPT) ante la Dirección General de Universidades Tecnológicas y 
Politécnicas (DGUTyP) y con el objetivo de responder a la demanda de 
profesionales en el ámbito de la salud mental, la institución amplía su oferta 
académica con la apertura de la Licenciatura en Psicología a partir del cuatrimestre 
septiembre-diciembre 2025; es importante mencionar que este programa 
educativo se adhiere a la modalidad teórico-práctica, impartida en esta casa de 
estudios.  
 
El Rector de la UPT, Felipe Olimpo Durán Rocha, señaló con gran entusiasmo, que 
está institución ha dado un paso importante en su compromiso con la formación 
académica de calidad, lidereando el trabajo colegiado del diseño curricular con 
distintas Universidades del Subsistema de Universidades Tecnológicas y 
Politécnicas  que participaron para poder abrir el  programa de Psicología por 
primera vez a nivel nacional, entre ellas dentro de las Tecnológicas se encuentran: 
de Aguascalientes, Tula – Tepeji, Bahía de Banderas Nayarit, Calakmul Campeche, 
Chihuahua, de Camargo, Emiliano Zapata del Estado de Morelos, Fidel Velázquez, 
Morelia, del Oriente de Michoacán y Tecamachalc, entre las Politécnicas están: 
Huejutla, Metropolitana de Puebla, de Pénjamo y de Tlaxcala. 
  
Este programa, no solo enriquecerá la oferta educativa de nuestra institución, sino 
que también responderá a una creciente demanda de especialistas en el área de la 
salud mental. “Estamos convencidos de que, con la carrera de Psicología, 
otorgaremos a nuestros estudiantes las herramientas necesarias para 
desempeñarse con ética y excelencia en un campo de vital importancia para el 
bienestar de la sociedad”, señaló Durán Rocha. 
 
Por lo anterior, podrán desarrollar sus competencias profesionales en diferentes 
campos clínicos, como los son: salud, educativo, organizacional y social; la duración 
de la Licenciatura de Psicología, será de 4 años de formación académica y un año 
posterior de Servicio Social, así como la realización de Prácticas Profesionales desde 
el 10° hasta el 12° cuatrimestre.  
 
Todos los jóvenes interesados en esta nueva Licenciatura o en las carreras que 
oferta la UPT, podrán iniciar con su proceso de admisión en www.sigae.upt.edu.mx, 



 

 
 

el costo de la ficha es de $309 y la prueba diagnóstica se realizará en línea el 
próximo 03 de julio.  
 
Finalmente, este logro tiene un significado trascendental no solo para la institución, 
para el Secretario de Educación Pública de Hidalgo, Natividad Castrejón Valdez, 
representa una oportunidad para que los jóvenes puedan acceder a una formación 
de calidad, alineada con las demandas actuales del sector, contribuyendo al 
desarrollo integral de nuestra región, Estado y país. 
 
 
 
 
   
 
 
 
   
 


