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Personal de la UPT participa en curso-taller sobre liderazgo y gestion
socioemocional

La Universidad Politécnica de Tulancingo (UPT) continua fortaleciendo el bienestar
emocional de su personal docente, administrativo y de apoyo, previo al inicio
cuatrimestral realizaron la conferencia: “Valores organizacionales, liderazgo y cultura
de innovacion para el area académica de las instituciones de educacion superior”,
impartido por Miguel Angel Celis Flores, cofundador del Subsistema de
Universidades Politécnicas; y el , curso- taller: “Primeros Auxilios Socioemocionales y
Gestion del Estrés”, a cargo del personal de la Direccion General de Acompanamiento
Socioemocional y Educativo de la Secretaria de Educacion Publica de Hidalgo.

Durante estas sesiones, los especialistas abordaron temas como liderazgo, toma de
decisiones, comunicacion efectiva, trabajo en equipo y diseno de estrategias
institucionales. También se analizé la importancia de los valores organizacionales y
su relacidon con la innovacion en la educacion superior, asi como informacion clave
para prevenir y detectar el Sindrome de Agotamiento Emocional y para ofrecer
primeros auxilios socioemocionales, fomentando la empatia y favoreciendo el
desarrollo integral de la comunidad educativa.

El Rector de la UPT, Felipe Olimpo Duran Rocha, expresé su agradecimiento a los
ponentes y destacé que estas practicas se reflejaran en la ensenanza-aprendizaje,
promoviendo entornos alineados con las exigencias del sector productivo y
fortaleciendo las competencias profesionales de quienes integran la casa de
estudios.

Al finalizar, Duran Rocha enfatizé que la UPT continua consolidandose como
referente de calidad educativa y que la capacitaciéon constante es esencial para el
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desarrollo profesional y la educacion integral que impartimos, reafirmando asi
nuestro compromiso con la comunidad universitaria.
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