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EDITORIAL
En todos los problemas de la filosofía o de las 
ciencias se presenta la cuestión del orden, 
uno de los aspectos más universales y más 
profundos de la realidad. En cualquier análisis 
se debe considerar siempre un conjunto de 
elementos o factores que de alguna manera 
se relacionan entre sí, formando el orden. 
La Universidad Politécnica de Tulancingo 
(UPT), representa este concepto día a día 
para asegurar la formación de lideres que 
destaquen por construir un entorno óptimo 
para el desarrollo del Estado de Hidalgo; a 
través de la Revista Digital “Lideres” podrás 
seguir de cerca este trabajo de la comunidad 
universitaria.

Una de las actividades que se fortalecen 
de manera constante en la UPT, es la 
oportunidad de continuar con sus estudios 
en diferentes instituciones reconocidas 
nacional e internacionalmente; por tal 
motivo, se llevó a cabo la despedida de 
Movilidad de cinco estudiantes de la 
institución, quienes realizarán intercambios 
académicos durante el periodo julio-
noviembre en diversas instituciones 
colombianas.
Por lo anterior la UPT, llevó a cabo la 
Despedida de Movilidad Internacional de 
las estudiantes de 7mo cuatrimestre de la 
Licenciatura de Negocios Internacionales, 
Brenda Rodríguez Cabañas y Alin Berenice 
López López, quienes continuarán con 
sus estudios en la Universidad ECCI de 
Colombia. 

La UPT realiza ceremonia donde se 
entregaron Títulos, Registros estatales y 
cédulas profesionales, a 194 egresados, 
quienes culminaron de manera satisfactoria 
sus estudios de licenciatura y posgrado, en 
esta institución; Eduardo Francisco Sánchez 
Espino, Director del Centro de Expedición de 
Título Profesional e Innovación Profesional 
de la Dirección de Profesiones del Estado 
de Hidalgo, quien realizó la Toma de 
Protesta de los ahora titulados; reconoció 
la importancia del apoyo de padres de 
familia, por ser un pilar fundamental en la 
formación profesional, alentándolos día a 

día, para alcanzar el éxito personal.

Con la finalidad de promover el bienestar 
físico, mental y social de docentes y 
estudiantes, la UPT, llevó a cabo la Campaña 
PREVENIMSS, donde se contó con diversos 
módulos de atención para detectar 
oportunamente enfermedades crónico 
degenerativas; además de proporcionar 

orientación y con ello fomentar la cultura de 
la prevención.

Los desafíos que tiene la educación superior 
implican repensar su papel y misión 
con el fin de establecer las estrategias 
alternativas para el futuro en un marco de 
desarrollo sustentable, cultura de paz y 
una ética global. Los desafíos de la realidad 
educativa requieren de la cooperación y la 
solidaridad como los fundamentos para 
evitar la marginación, fragmentación y 
polarización del conocimiento. Te invitamos 
a que puedas seguir disfrutando de esta tu 
Revista Digital “Lideres”.

Mtro. Felipe Olimpo Durán Rocha 
Rector

En la Universidad Politécnica de 
Tulancingo hemos sido testigos del 
talento, la creatividad y el 
compromiso que distinguen a 
nuestra comunidad universitaria, a 
través de dos eventos que reflejan 
claramente nuestra misión de formar 
profesionistas íntegros, innovadores y 
con visión global.

Por una parte, me dio gran 
satisfacción acompañar a nuestras y 
nuestros estudiantes de la 
Licenciatura en Administración y 
Gestión Empresarial y de la 
Licenciatura en Administración 
durante la presentación de sus 
proyectos y prototipos innovadores, 
desarrollados en el cuatrimestre 
mayo–agosto 2025. Estas actividades 
fortalecen competencias 
fundamentales como la creatividad, la 
toma de decisiones y la aplicación del 
conocimiento, y demuestran que el 
aprendizaje en la UPT se traduce en 
soluciones reales para nuestro 
entorno.

Los proyectos presentados 
destacaron por su originalidad, 
enfoque empresarial y viabilidad, 
mientras que los prototipos 
evidenciaron la capacidad de 
nuestros estudiantes para estructurar 
ideas que atienden problemáticas 
cotidianas. Reitero mi reconocimiento 
al esfuerzo de las y los estudiantes, así 
como al acompañamiento de sus 
docentes, quienes hacen posible una 
formación académica sólida y 
pertinente.

Asimismo, llevamos a cabo la 
Despedida de Movilidad Nacional e 
Internacional de 21 estudiantes de 
distintos programas educativos, 
quienes representarán con orgullo a 
la UPT en instituciones de educación 
superior, empresas, consulados y 
embajadas en países como Estados 

Unidos, Canadá, China, Colombia y 
España, durante el periodo 
septiembre–diciembre 2025.

Quiero destacar que, en lo que va de 
nuestra gestión, hemos alcanzado un 
48% de la movilidad total acumulada 
en los 23 años de historia de la 
universidad, un logro sin precedentes 
que reafirma nuestro compromiso 
con la internacionalización 
académica y la formación de 
profesionistas con perspectiva global.
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Títulos profesionales

UPT entrega más 
de 100 títulos 
profesionales

Entrega de Títulos y Cédulas Profeionales

“El éxito no es una 
casualidad, es el resultado 
del trabajo constante”; con 
estas palabras, el Rector de 
la Universidad Politécnica 
de Tulancingo (UPT), Felipe 
Olimpo Durán Rocha, 
inició su mensaje durante 
el evento de entrega de 
Títulos, Registros estatales 
y cédulas profesionales, 
a 194 egresados, quienes 
culminaron de manera 
satisfactoria sus estudios de 
licenciatura y posgrado, en 
esta institución.  

Contando con la 
presencia del Coordinador 
General de Becas para la 
Transformación, Emmanuel 
Flores Bermúdez, en 
representación del 
Secretario de Educación 
Pública del Estado de 
Hidalgo, Natividad Castrejón 
Valdez, quien en su mensaje 
compartió que con esta 
entrega se marca el cierre de 
un capítulo profundamente 
significativo en la vida de 
los estudiantes; así como el 
compromiso y la constancia 
de alcanzar metas cada vez 

La Universidad Politécnica de 
Tulancingo (UPT) consolida su 
compromiso con la excelencia 
educativa y la formación de 
profesionistas con perspectiva global 
al llevar a cabo la Despedida de 
Movilidad Nacional e Internacional de 
21 estudiantes de distintos Programas 
Educativos, los estudiantes se 
integrarán a Instituciones de 
Educación Superior, Empresas, 
Consulados y Embajadas de Estados 
Unidos, Canadá y China, durante el 
periodo septiembre y diciembre 2025.

En lo que va de la gestión del Rector 
Felipe Olimpo Durán Rocha, se ha 
alcanzado un 48% de la movilidad 
total acumulada en los 23 años de 
historia de la institución, un hito sin 

precedentes que refleja el 
compromiso con la 
internacionalización académica.

De Intercambio Académico Nacional 
e Internacional, participarán Eliseo 
Pino Vargas Alvarado, Nahum Uriel 
Vera Velasco y Luis Alberto Amador 
Granillo de Ingeniería en Tecnologías 
de Manufactura (ITM) serán recibidos 
por la Universidad Politécnica de 
Querétaro; Ana Paola Cruz Olguín y 
Diana Ruiz Hernández de la 
Licenciatura en Negocios 
Internacionales (LNI), viajarán a la 
Institución Universitaria de Colegios 
de Colombia. 

Rector de la UPT impulsa 
la internacionalización

UPT Internacionalización

Internacionalización
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más elevadas para un profesionista. 

La representación de los profesionistas, estuvo 
a cargo de la egresada de Ingeniería Industrial, 
Nubia Laresdania Muñoz Vera; quien recordó 

Prácticas profesionales en Cámaras de Comercio y Empresas con estudiantes de décimo 
cuatrimestre: Elizabeth Martínez Memetla de la Licenciatura en Administración (LA), 
continuará su último ciclo de formación en la Cámara de Comercio e integración 
Colombo peruana (COLPERÚ), en coordinación con la UNICOC Colombia; Andrés Aldair 
Gómez Ibáñez y Marcos Jared Santander de Ingeniería en Sistemas Computacionales 
(ISC) en la Empresa del Ramo, en coordinación con la UNICOC en Colombia; Eduardo 
Villegas Castro Ramírez de LNI vivirá la experiencia en Xiamen Yaltan Lighting Co., Ltd. 
Xiamen, China.



Entrega de Títulos y Cédulas ProfeionalesInternacionalización
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con nostalgia el inicio de su carrera 
profesional y los cambios a los que se 
enfrentaron, durante su formación 
académica; de igual manera, agradeció 
a coordinadores y docentes por su 
conocimiento, experiencia, dedicación 
y motivación constante, para culminar 
de manera satisfactoria esta meta. 

Al hacer uso de la voz, Durán Rocha 
agradeció la presencia de Director 
del Centro de Expedición de Título 
Profesional e Innovación Profesional 
de la Dirección de Profesiones del 
Estado de Hidalgo, Eduardo Francisco 
Sánchez Espino, quien realizó la Toma 
de Protesta de los ahora titulados; 
también, reconoció la importancia del 
apoyo de padres de familia, por ser 
un pilar fundamental en la formación 
profesional, alentándolos día a día, para 
alcanzar el éxito personal y académico, 
“continúen siendo líderes que inspiran, 
recuerden que son y seguirán siendo 
parte de esta casa de estudios”, finalizó.

Por su parte, Diego Pérez Melo de ISC fortalecerá 
su formación en Golfmanager, España y 
Esmeralda Gracia Rojas de Ingeniería Industrial (II) 
ya se encuentra en G&M SERVICES, en Carolina 
del Norte, Estados Unidos; finalmente, quienes 
realizarán sus prácticas profesionales en 
Representaciones Diplomáticas de México en el 
extranjero, son María Guadalupe Martínez Justo 
de LA en el Consulado General de México en 
Raleigh, Carolina del Norte. 

De igual manera, de LNI, Abril García a la 
Embajada de México en Washington, D.C., 
Jonathan Rivera Hernández al Consulado General 
de México en Oxnard, California, Jorge Méndez 
Pastrana al Consulado General de México en 
Montreal, Canadá; Juan de Dios Tapia Maldonado, 
Yael Marroquín Vargas y Yahir González López al 
Consulado General de México en San José, 
California; Loany Paola Acaxtenco al Consulado 
General de México en Atlanta, Laura Lizeth 
Rosales Calvo, al Consulado General de México en 
Madrid, España y Maresa Velázquez Martínez de 
ISC, al Consulado General de México en Orlando, 
Florida.

Al hacer uso de la voz en representación de sus 
compañeros, García Cabrera destacó que este 
logro es resultado de estudio, sacrificio y trabajo 
constante; agradeció al Rector por el respaldo y la 
gestión. El padre de familia, Alejandro García 
Valverde, expresó: “nos llena de orgullo verlos 
partir; regresarán con más conocimientos y 
nuevos amigos; llevan la semilla de la excelencia; 
es momento de verla germinar”.

Durán Rocha reiteró su compromiso con una 
educación de calidad y valores como 
responsabilidad, respeto y compromiso social, 
subrayó que la UPT es referente en movilidad 
nacional e internacional y que estas experiencias 
están diseñadas para desarrollar competencias 
clave en entornos globales, como el dominio de 
un segundo idioma y la adaptabilidad.



UPT recibe 
campaña 
PREVENIMSS
Módulos de atención para detectar 
oportunamente enfermedades crónico 
degenerativas

Con la finalidad de promover el 
bienestar físico, mental y social de 
docentes y estudiantes, la Universidad 
Politécnica de Tulancingo (UPT), llevó a 
cabo la Campaña PREVENIMSS, donde 
se contó con diversos módulos de 
atención para detectar oportunamente 
enfermedades crónico degenerativas; 
además de proporcionar orientación 
y con ello fomentar la cultura de la 
prevención 

Por lo anterior, se contó con toma de 
peso, talla, glucosa, citología cervical, 
orientación y entrega de métodos 
de planificación familiar; así como 
la atención a la salud dental con el 
cepillado correcto y uso de hilo dental, 
de igual manera se aplicaron biológicos 
contra tétanos y hepatitis B. 

Por su parte, el Rector de esta casa 
de estudios, Felipe Olimpo Durán 
Rocha, agradeció al personal médico 
y de enfermería por la atención a 
400 integrantes de la comunidad, 
entre docentes, estudiantes, personal 

Estudiantes de la UPT 
presentan proyectos y 
prototipos innovadores
Proyectos académicos con impacto real

Con la finalidad de impulsar las competencias 
profesionales, creatividad, toma de decisiones 
y aplicación del conocimiento adquirido, 
estudiantes de octavo cuatrimestre de la 
Licenciatura en Administración y Gestión 
Empresarial y de tercer cuatrimestre de la 
Licenciatura en Administración de la 
Universidad Politécnica de Tulancingo (UPT), 
presentaron sus proyectos y prototipos, 
desarrollados durante el cuatrimestre mayo- 
agosto 2025.

Los proyectos del grupo 801, se realizaron en la 
asignatura de “Formulación de Proyectos”, los 
cuales destacaron por su originalidad, enfoque 
empresarial y viabilidad de implementación, 
entre ellos se encuentran: Xula México, Reflejos 
Brillantes, CleanHort, CookieTaro, Mango Kiss, 
Delirio Azul, Lustra Natural y Chamayka.

Por su parte, los estudiantes de los grupos 301, 
302, 303 presentaron los prototipos elaborados 
en la materia “Desarrollo del Pensamiento y 
Toma de Decisiones”, Compostador para la 
casa, Papergrow, Bolsa Multifuncional y Spray 
Geolocalizador, son los proyectos con los 

cuales demostraron su capacidad de estructurar ideas que den 
solución a problemáticas reales de la vida cotidiana. 

El Rector de esta casa de estudios, Felipe Olimpo Durán Rocha felicitó 
a los estudiantes por su esfuerzo y creatividad, de igual manera realizó 
un recorrido por los diferentes stands para escuchar la exposición de 
cada proyecto, destacando la importancia de estas iniciativas como 
parte de la formación integral y del compromiso de la UPT con la 
innovación y la vinculación con el sector productivo.



administrativo y de apoyo; permitiendo de esta manera, detectar 
factores de riesgo, con la finalidad de reducir significativamente 
afecciones crónico degenerativas, físicas y mentales. 

De igual manera puntualizó que en la UPT, se cuenta con el área de 
Servicios Compensatorios, entre ellos: médico general, dentista, 
psicólogos y el área de tutorías y asesorías, quienes ofrecen de 
manera gratuita para la comunidad educativa; atendiendo y 
canalizando a los especialistas correspondientes con el objetivo 
de fomentar estilos de vida saludables. 

Cabe señalar que la UPT cuenta con una recertificación como 
Universidad Promotora de Salud, por ello, de manera permanente 
se ofrecen pláticas, conferencias y talleres que permiten fortalecer 
la prevención y detección de diversos padecimientos. 
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Con la finalidad de impulsar las competencias 
profesionales, creatividad, toma de decisiones 
y aplicación del conocimiento adquirido, 
estudiantes de octavo cuatrimestre de la 
Licenciatura en Administración y Gestión 
Empresarial y de tercer cuatrimestre de la 
Licenciatura en Administración de la 
Universidad Politécnica de Tulancingo (UPT), 
presentaron sus proyectos y prototipos, 
desarrollados durante el cuatrimestre mayo- 
agosto 2025.

Los proyectos del grupo 801, se realizaron en la 
asignatura de “Formulación de Proyectos”, los 
cuales destacaron por su originalidad, enfoque 
empresarial y viabilidad de implementación, 
entre ellos se encuentran: Xula México, Reflejos 
Brillantes, CleanHort, CookieTaro, Mango Kiss, 
Delirio Azul, Lustra Natural y Chamayka.

Por su parte, los estudiantes de los grupos 301, 
302, 303 presentaron los prototipos elaborados 
en la materia “Desarrollo del Pensamiento y 
Toma de Decisiones”, Compostador para la 
casa, Papergrow, Bolsa Multifuncional y Spray 
Geolocalizador, son los proyectos con los 

cuales demostraron su capacidad de estructurar ideas que den 
solución a problemáticas reales de la vida cotidiana. 

El Rector de esta casa de estudios, Felipe Olimpo Durán Rocha felicitó 
a los estudiantes por su esfuerzo y creatividad, de igual manera realizó 
un recorrido por los diferentes stands para escuchar la exposición de 
cada proyecto, destacando la importancia de estas iniciativas como 
parte de la formación integral y del compromiso de la UPT con la 
innovación y la vinculación con el sector productivo.



En un pueblo costero de la Inglaterra de 1950, de esos en los que todo 
el mundo se conoce y donde el chismorreo es el deporte local, vive Lot-
tie, una joven cariñosa, dispuesta y muy conformista. Su mejor amiga es 
Celia Holden, con cuya familia vive ayuda en la casa, hace recados, cuida 
de los niños. Pero un buen día el pequeño mundo de Lottie se resque-
braja en una casa de la playa se instala un grupo de artistas bohemios; 
sus costumbres, que para ella son muy exóticas, le descubren una nueva 
manera de vivir, más libre, rica y estimulante. Y justo por entonces, Celia 
le presenta a su novio, un chico que ha conocido en Londres.

Encuentra esta obra y muchas más en la BIBLIOTECA UPT

Recomendaciones 

Bibliográficas

La obra que les recomendamos es:
“LA CASA DE LAS OLAS”

Jojo Moyes.
“Sigue mi voz”

Ariana Godoy
Hay amores que te dan la mano y te acompañan en los momentos más difíciles. Todos 
conocemos el amor pasional que nubla la razón, el amor a primera vista que provoca un 
vacío en el estómago y el amor platónico que llena el corazón de fantasía y admiración. Pero 
¿es posible enamorarse de alguien sin siquiera conocerlo?, ¿puede una persona desarrollar 
sentimientos por alguien a quien nunca ha visto?, ¿es posible amar a quien solo has 
escuchado? Klara encontrará la respuesta a estas preguntas escuchando, con dedicación 
diaria, su programa favorito de radio Sigue Mi Voz. Ariana Godoy (autora de A través de mi 
ventana, A través de ti, Heist, Fleur. Mi desesperada decisión, entre otros títulos) firma una 
historia de amor, aceptación y superación personal tan preciosa como necesaria, que nos 
enseña a lidiar con la falta de autoestima, la salud mental y muchas otras situaciones 
difíciles. Un libro que te rompe para volverte a construir pieza por pieza y que deja la lección 
de vida más importante: aprender a sentirte bien contigo mismo.
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INTERCULTURALIDAD




