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Editorial

Horizontes Digital: el primer
trazo de una nueva conversacion

Red de Comunicacion Region Centro-Sur de la ANUIES
Revista Digital | Primer nimero | Octubre 2026

La educacién superior es uno de los pilares
fundamentales para el desarrollo de nuestra
sociedad, en las aulas, laboratorios y espacios
universitarios se construyen conocimientos, se
generan oportunidades y se forman mujeres
y hombres que con su talento y compromiso,
contribuyen a transformar el presente y construir
un mejor futuro.

Sin embargo, detras de cada investigacion, proyecto
académico, iniciativa social o logro institucional,
existen historias que merecen ser contadas, historias

de esfuerzo, perseverancia, innovacion y vocacién de
servicio que reflejan el verdadero sentido de nuestras
universidades.

Con esta conviccién, presentamos el primer
numero de la revista de la Red de Comunicacion
Regién Centro-Sur de la Asociacidon Nacional de
Universidades e Instituciones de Educacion Superior
(ANUIES), conformada por 191 instituciones de
educacidn superior.

Este espacio editorial nace como un punto de
encuentro para compartir experiencias, avances,
logros, proyectos y contribuciones de nuestras
instituciones para acercar su trabajo a la sociedad.




Esta primera edicién marca el inicio de un proyecto
editorial colectivo y expresa una visién compartida:
fortalecer la comunicacién universitaria como una
herramienta que permita acercar el conocimiento
a la sociedad, visibilizar el trabajo de nuestras
comunidades académicas y consolidar los vinculos
de colaboracion entre las instituciones de educacion
superior.

Esta primera edicién marca el inicio de un proyecto
editorial colectivo y expresa una visién compartida:
fortalecer la comunicacion universitaria como una
herramienta que permita acercar el conocimiento
a la sociedad, visibilizar el trabajo de nuestras
comunidades académicas y consolidar los vinculos
de colaboracion entre las instituciones de educacion
superior.

A través de sus paginas, las y los lectores
encontrardn una muestra de la diversidad y
riqueza de nuestro quehacer universitario, desde
proyectos de investigacion que contribuyen a
preservar el patrimonio agroalimentario de nuestras
comunidades, hasta iniciativas de salud, cultura de
paz, innovacion educativa, responsabilidad social y
vinculacion internacional.

Cada una de estas experiencias nos recuerda
que la labor de las universidades trasciende, sus
instalaciones, impacto se encuentra también en
las comunidades que reciben sus beneficios, en las
familias que depositan su confianza en la educacion
y en las nuevas generaciones que encuentran, a
través del conocimiento, la posibilidad de alcanzar
sus aspiraciones.

Hoy, cuando la informacidn circula a una velocidad sin
precedentesy las tecnologias digitales transforman
nuestras formas de relacionarnos, la comunicacion
institucional enfrenta nuevos desafios.

Por ello, el trabajo colaborativo que promovemos
desde nuestra Red adquiere una relevancia especial,
compartir conocimientos, experiencias y buenas
practicas nos permite enfrentar desafios comunes,
enriquecer nuestras estrategias y reconocer que

aungue cada institucidon posee una identidad propia,
todas compartimos el compromiso de contribuir al
desarrollo y calidad educativa de México.

Esta publicacion es también un reconocimiento
a las autoridades universitarias, a los equipos de
comunicacion institucional y atodas las personas que
participaron con sus aportaciones en la construccion
de esta edicién, quienes, desde las distintas
instituciones, hacen posible que los acontecimientos
universitarios se conviertan en historias capaces de
informar, inspirar y generar nuevas oportunidades
de colaboracion.

Expresamos nuestro mas sincero agradecimiento al
Rector de la Universidad Politécnica de Tulancingo,
Felipe Olimpo Duran Rocha, asi como a su valioso
equipo de trabajo, por el decidido apoyo y la
colaboraciéon otorgada para el diseno editorial
de la revista Horizontes Digital, su disposicién y
compromiso demuestran que el trabajo conjunto
fortalece nuestra capacidad de comunicar y amplia
el alcance de los logros académicos.

Que estas pdaginas sean una invitacidn a conocer,
valorary compartir el trabajo de nuestras instituciones,
que cada historia publicada motive nuevas ideas,
fortalezca los lazos de cooperacién y nos recuerde
que la educacién superior tiene un enorme potencial
transformador.

Porque cuando las universidades comparten su
conocimiento, multiplican su impacto; y cuando
unen sus voces, fortalecen su compromiso con
la sociedad.

Red de Comunicacion Regién Centro-Sur
Asociacion Nacional de Universidades e
Instituciones de Educacion Superior (ANUIES)
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Instituciones de Educacion Superior
fortalecen estrategias de comunicacion
en la XLI Sesion de la Red de

Comunicacion

Instituciones de Educacion Superiorfortalecen estrategias de comunicacion
en la XLI Sesidon de la Red de Comunicacidn RCS de la ANUIES

Puebla, Puebla; 27 de marzo de 2026. — Con la participacién de
representantes de 23 instituciones de educacién superior, se llevd a cabo

la XLI Sesion Ordinaria de la Red de Comunicacion Regidn Centro-Sur
de la Asociacidén Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion
Superior, teniendo como sede la Universidad del Valle de Puebla.
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El acto inaugural inicié con el mensaje de bienvenida del
Dr. Fernando Aguero Mancilla, coordinador de la Red de
Comunicacion Regién Centro-Sur, quien destacd la importancia
de fortalecer los canales institucionales para una comunicacion
universitaria mas eficaz, incluyente y acorde a los retos actuales.

Posteriormente, la rectora de la Universidad del Valle de Puebla, Dra.
Maria Hortensia Irma Lozano Islas, ofrecié el mensaje inaugural, en el
que subrayo el papel estratégico de la comunicacion en la consolidacion
de las instituciones educativas y en su vinculacion con la sociedad.

Durante el desarrollo de la sesidon, Aglero Mancilla, encabezd
la instalacidn formal de los trabajos, dando paso a una agenda
enfocada en el intercambio de experiencias y propuestas
innovadoras en materia de comunicacidn universitaria.

Entre los puntos relevantes, destacd el informe del programa
radiofénico Horizontes Radio, presentado por el coordinador de Radio
de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos, Hugo Tenorio,
asi como la propuesta de la revista digital Horizontes Impreso,
a cargo de la directora de Comunicacién Social de la Universidad
Politécnica de Tulancingo, Paola Rosas Bravo, iniciativas orientadas
a fortalecer la difusiéon del quehacer académico y cientifico.

Asimismo, se contd con la participacion del Dr. Amin Cruz, CEO
presidente y diplomatico ante la ONU, quien extendid la invitacion
al Congreso Hispanoamericano de Prensa que se realizara en
Nueva York en el mes de mayo y en Bolivia en el mes de octubre,
promoviendo el intercambio internacional en el ambito periodistico.

Uno de los momentos centrales fue la conferencia magistral
“El Impacto de la Inmediatez en la Comunicacién Social’,
impartida por el Mtro. Miguel Angel Vargas, director general de
Multimedios Puebla, quien abordd los desafios que enfrentan
los medios ante la velocidad de la informacion en la era digital.

Finalmente, se ratificaron las fechas y sedes de las prdximas
sesiones de la Red en la Universidad Tecnoldgica de Huejotzingo v la
Universidad Tecnoldgica de Tula-Tepeji, consolidando la continuidad
de este espacio de colaboracidn interinstitucional; la clausura
estuvo a cargo de la Mtra. Guillermina Gémez Cerezo, directora
de Promocion y Admision de la Universidad del Valle de Puebla.

Con este encuentro, la Red de Comunicacion Region Centro-Sur de
la ANUIES reafirma su compromiso con la innovacion, la cooperacion
académicay el fortalecimiento de la comunicacién como eje fundamental
del desarrollo universitario.
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Geovanni Beristain
Hernandez dirige la
primera empresa que
lleva la tortilla de
maiz nixtamalizado a
Japon, impulsando la
difusion del maiz nativo
mexicano y el comercio
justo.

Egresado IBERO Puebla lleva la
tortilla 100% mexicana a Japon

Por: Paloma Ferndndez Pefia
Reportera Multimedia IBERO Puebla

Desde Japdn, Molino Campo Noble se ha convertido en un puente
culturaly gastronédmico entre México y Asia. Fundada por el orgulloso
economista egresado de la IBERO Puebla, Geovanni Beristain
Hernandez, esta empresa elabora tortillas con distintas variedades
de maiz nativo —rojo, negro, morado, azul y amarillo—, conquistando
el paladar del publico japonés.

Ademas de compartir la riqueza culinaria de nuestro pais, el proyecto
tiene un fuerte compromiso social, al trabajar con comunidades
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indigenas productoras de maiz en distintas regiones de México.
En ese sentido, Molino Campo Noble tiene el sello humanista de la
IBERO Puebla, al buscar incidir en la realidad a través del comercio
justo y la revalorizacion del trabajo mexicano.

Para el empresario, su paso por la Universidad Jesuita fue decisivoen la
creacion de este proyecto. Durante su formacion profesional, colaboré
con comunidades en Yucatan, experiencia que lo inspiré a impulsar
una empresa con impacto social. “La parte mas importante de haber
estudiado en la IBERO Puebla fue esa parte humana en la que nos
ensefian a poder trabajar para poder compartir a los demas. Eso fue
lo que mas me llend”, destacé.

El economista subrayé también la importancia de preservar las
semillas nativas frente al avance de los transgénicos y manifesté su
orgullo por representar a México desde el extranjero, sobre todo en
un contexto donde el campo mexicano debe verse fortalecido,
tanto en el contexto nacional como el internacional.

Con una vision global y un profundo sentido ignaciano, Geovanni
Beristain invita a las nuevas generaciones de talentos IBERO
Puebla a sonar en grande y a reconocer que las oportunidades
pueden encontrarse en cualquier lugar del globo.

“En un mundo tan globalizado y desarrollado, donde sea que ustedes
volteen, habra oportunidades”, concluyd.

Conoce la historia de Geovanni Beristain.

Direccion de Comunicacion Institucional

H. German Baez Monterrubio, director
hector.baez@iberopuebla.mx

Cintya Coleote Garcia, jefa de Prensa y RR.PP.
Cintyajeniffer.coleote@iberopuebla.mx

Blvd. Del Nifo Poblano 2901, edificio H, piso 2, 72810
Tel. 3.72.30.00 Ext. 11202
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ITESHU fortalece la vinculacion
con educacion basica a través de
acciones de orientacion y salud

Como parte de su compromiso con el bienestar social y la formacion
integral de las nuevas generaciones, el Instituto Tecnoldgico Superior de
Huichapan (ITESHU) impulsa acciones de vinculacién con instituciones
de educacion basica, acercando conocimientos que impactan de manera
positiva en la vida de las y los estudiantes.

En este contexto, docentes de la Division de Gastronomia llevaron
a cabo una serie de platicas tituladas “Alimentacion Saludable para
Jovenes Mexicanos”, dirigidas a estudiantes de nivel secundaria, con
el propdsito de fomentar habitos que contribuyan a mejorar su calidad
de vida a corto y largo plazo.

ZITLESHU

230 estudiantes de
secundaria fueron
beneficiados con
platicas sobre
alimentacion saludable.



Las actividades fueron impartidas por Miguel Angel Martinez
Maldonado en la Escuela Secundaria Técnica No. 3 “El Saucillo”,
en Huichapan; la Escuela Secundaria Técnica No. 46, en Gandhd,
municipio de Tecozautla; y la Escuela Secundaria Técnica No. 4, en
Nopala de Villagran.

En total, estas acciones beneficiaron a 230 estudiantes, contando
ademas con la participacion de siete docentes y directivos de los
planteles, lo que permitié fortalecer el trabajo colaborativo entre
instituciones educativas de distintos niveles.

A través de estas iniciativas, el Tecnoldgico Nacional de México,
mediante el Instituto Tecnoldgico Superior de Huichapan, consolida
su papel como un actor estratégico en la region, al promover la
vinculacién con el nivel basico y contribuir al desarrollo integral de las
comunidades de Huichapan, Tecozautla y Nopala de Villagran.

Octubre 2026

ITESHU Instituto Tecnolégico Superiores de Huichapan

Se reforzo el vinculo
entre educacion
superior y hasica en tres
municipios de la region.




Octubre 2026
Universidad Auténoma de Guerrero

S\ |NAUGURACIGN DE CANCHA DE PADEL, GRADAS,
59 . TECHUMBRE Y BARDA PERIMETRAL

Con una inversion de
16 millones de pesos, la
UAGro entrega modernos
Anaaneel El rector de la UAGro inauguro las

UUER LG primeras  canchas  universitarias  de
sl padel, un edificio de tres niveles y 4reas

espacios de excelencia . '
ot R anane deportivas en la facultad de turismo

formacion integral y la

competitividad turistica Mediante una inversién superior a los 16 millones de pesos destinada
en Guerrero. a beneficiar a 608 estudiantes, el Rector de la Universidad Auténoma

de Guerrero, Dr. Javier Saldafia Almazan, inaugurd un nuevo edificio
de tres niveles y complejos deportivos en la Facultad de Turismo
ubicada en el Puerto de Acapulco. Estas obras, financiadas con el

Prensa UAGro Fondo de Aportaciones Multiples de Educacién Superiory el Fondo de
Aportaciones para el Fortalecimiento de las Entidades Federativas 2025,
buscan modernizar los espacios académicos y fortalecer la formacion
integral de lajuventud guerrerense. Estainiciativa cuenta con el respaldo

o
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de la presidenta de México, Dra. Claudia Sheinbaum Pardo, y de la
Gobernadora del Estado de Guerrero, Mtra. Evelyn Salgado Pineda.
La nueva infraestructura incluye un edificio equipado con biblioteca
virtual, laboratorio de gastronomia, aulas tedricas y areas administrativas,
ademas de rampas que garantizan la accesibilidad universal. Destaca
también la apertura de las primeras canchas universitarias de padel
en el estado de Guerrero, junto a una cancha de usos multiples con
techumbre y luminarias tipo LED. El proyecto contemplé ademas una
barda perimetral y la renovacidn total del sistema eléctrico con un
transformador de 225 KVA para garantizar la seguridad y operatividad
de los laboratorios.

Durante el acto protocolario de inauguracion de la obra, el Dr. Javier
Saldafia Almazan enfatizé que apostar por la hospitalidad y la
gastronomia es invertir en el motor econdmico mas importante de la
entidad. El Rector asegurd que estos espacios son el escenario ideal para
que lasy los jévenes puedan prepararse con excelencia, demostrando
que la UAGro puede superar cualquier desafio institucional. Asimismo,
instd a la comunidad estudiantil a aprovechar las instalaciones para
desarrollar sus talentos y mantener una vida saludable alejada de las
adicciones.

“Estas obras no son simplemente ladrillos y concreto, son la
expresion tangible de un compromiso con la calidad educativa y
con el futuro de Guerrero”, destacé el Rector Saldana. Al dirigirse
a los estudiantes, los motivd a cruzar metas en su carrera profesional,
sefialando que cuentan con todo el respaldo institucional para volar
muy alto y asi llegar muy lejos en la transformacion del sector turistico
nacional.

Al evento asistieron el Mtro. Simdén Quifiones Orozco, Secretario de
Turismo del Estado de Guerrero; el Dr. Abraham Garay Velazquez,
Director de la Facultad de Turismo de Acapulco; el Mtro. Noé Peralta
Herrera, Secretario de Turismo del Municipio de Acapulco; el Dr.
Francisco Hernandez Herrera, Secretario General del STAUAG; la Arg.
Brenda Alicia Alcaraz Gonzalez, Secretaria General del STTAISUAGRO;
directivos, docentes, trabajadores universitarios y estudiantes. Con
estas acciones, la maxima casa de estudios guerrerense reafirma su
ruta hacia la excelencia académica y social.

Prensa UAGro
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UAQ y ANUIES: colahoracion que
redefine la educacion superior

En la Universidad Auténoma de Querétaro estamos convencidos de que
los grandes desafios de la educacidn superior no pueden enfrentarse
de manera aislada. Hoy mas que nunca, las universidades publicas
necesitamos fortalecer nuestras alianzas, compartir experiencias y
construir soluciones colectivas que respondan a las transformaciones
sociales, tecnoldgicas y educativas de nuestro tiempo.

En este contexto, la colaboracidn con la Asociacion Nacional de
Universidades e Instituciones de Educacién Superior ha sido un eje
estratégico para nuestra institucion. La ANUIES representa un espacio
de articulacidén que permite a las universidades dialogar, coordinar
esfuerzos y avanzar en temas fundamentales como la calidad educativa,
la innovacion académica, la internacionalizacidon y la responsabilidad
social
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Nuestra participacion activa en las redes de trabajo de la ANUIES ha
permitido a la Universidad Autdonoma de Querétaro no solo compartir
buenas practicas, sino también aprender de otras instituciones y
fortalecer nuestros propios procesos internos. Espacios como las redes
de tutorias, sustentabilidad, gobernanza digital y cooperacidn académica
han sido clave para impulsar estrategias que impactan directamente
en la formacidn de nuestras y nuestros estudiantes.

La presencia de la UAQ como sede de encuentros nacionales y regionales
de la ANUIES reafirma nuestro compromiso con el trabajo colaborativo.
Recibir a instituciones de distintas entidades del pais nos permite
generar didlogo, construir acuerdos y consolidar una vision compartida
sobre el futuro de la educacidn superior en México.

Uno de los principales aportes de esta colaboracién ha sido la
posibilidad de fortalecer la atencidn integral al estudiantado, mediante
elintercambio de modelos de acompafiamiento académico y estrategias
de permanencia. Asimismo, el trabajo conjunto ha impulsado iniciativas
en temas emergentes como la ciberseguridad, la gobernanza digital y
el uso responsable de las tecnologias, elementos indispensables en
la actualidad.

Deigualforma, la participacion en estas redes ha contribuido a consolidar
la perspectiva de sustentabilidad y compromiso social en nuestra
Universidad, integrando estos principios en la docencia, la investigacidn
y la vinculacidon con la sociedad.

La colaboracién con la ANUIES también fortalece nuestra capacidad
de incidencia. Al sumar esfuerzos con otras instituciones, la UAQ
contribuye a la construccidn de politicas educativas mas sélidas, basadas
en el conocimiento colectivo y en la experiencia compartida de las
universidades publicas del pais.

En la Universidad Auténoma de Querétaro seguiremos apostando
por el trabajo en red, por el didlogo académico y por la cooperacidn
interinstitucional como vias para fortalecer nuestra misién educativa.
Porgue cuando las universidades se unen, no solo se fortalecen entre
si, sino que amplian su impacto en la sociedad.

La educacién superior del futuro se construye hoy, desde la colaboracién,
la corresponsabilidad y la conviccion de que el conocimiento compartido
es una de las herramientas mas poderosas para transformar nuestro
entorno.

Dra. Silvia Amaya
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Universidad Estatal del Valle de Toluca

Cambios radiologicos asociados a padecimientos
neuromusculoesqueléticos en personal administrativo de la

UNEVT

Los padecimientos neuromusculoesqueléticos
representan una de las principales causas de
discapacidad y ausentismo laboral, especialmente
en entornos con actividades sedentarias. En el caso
del personal administrativo universitario, factores
como la sedestacion prolongada, el uso constante
de equipo de computo, la escasa actividad fisica y
las posturas inadecuadas favorecen la aparicion
de alteraciones en la columna vertebral, impactando
directamente en la calidad de vida y el desempeno
laboral.

El presente estudio tuvo como objetivo analizar los

cambios radiolégicos y clinicos en trabajadores
administrativos de la Universidad Estatal
del Valle de Toluca (UNEVT), mediante una
evaluacidnintegraly la aplicacion de tratamiento
quiropractico. Se desarrollé un estudio descriptivo
con enfoque clinico en 60 participantes, quienes
fueron valorados a través de historia clinica,
exploracion neuroldgica, pruebas ortopédicas,
analisis postural, evaluacion de rangos de
movimiento y estudios radiograficos de
columna cervical, dorsal y lumbar, lo que permitio
una identificacion precisa de las alteraciones
estructurales.
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Con base en los hallazgos, se implementd un tratamiento o
quiropractico individualizado durante siete sesiones, utilizando
técnicas como Thompson, Gonstead y activador, seleccionadas de
acuerdo con las necesidades especificas de cada participante. De
los participantes iniciales, 27 concluyeron el protocolo terapéutico.
En estos casos, la reevaluacion mostré mejorias en las curvaturas
vertebrales, alineacion estructural y postura, asi como disminucion
del dolor, incremento en la movilidad y mejora en la funcionalidad
durante las actividades cotidianas.

Los estudios iniciales evidenciaron alteraciones como rectificacion
cervical, pérdida de curvaturas fisioldgicas, escoliosis, espondilosis
y espondilolistesis, lo que confirma la alta prevalencia de estas
afecciones en el entorno administrativo. La evaluacion radiolégica
permitio identificar de manera objetiva dichas alteraciones, mientras
que la intervencion quiropractica contribuyd a su correccion parcial
y seguimiento clinico.

No obstante, los resultados deben interpretarse con cautela debido a
la tasa de desercion del 55%, asi como al muestreo por conveniencia
y la ausencia de grupo control, lo que limita la generalizacion de los
hallazgos. A pesar de ello, los resultados coinciden con evidencia previa
sobre la efectividad de la quiropractica en la reduccion del dolor y
mejora funcional.

En conclusién, la quiropractica se posiciona como una alternativa
terapéutica conservadora eficaz en el manejo de padecimientos
neuromusculoesqueléticos, favoreciendo la mejora de la postura, la
alineacion vertebraly la calidad de vida. Se recomienda fortalecer futuras
investigaciones mediante disenos mas robustos, incorporar mediciones
estandarizadas y promover estrategias de prevencion, diagnéstico
temprano y atencién integral en el ambito laboral.

Axel Pérez Silva

Licenciado en Quiropractica

Coordinador de Servicios Clinicos, Clinica Integral
Universitaria UNEVT

Correo: axelperezsilvad@gmail.com
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Universidad Hipocrates conmemora 40 aiios
de formacion académica y compromiso social.

Acapulco, Guerrero, 2026. — La Universidad
Hipdcrates conmemora su 40 aniversario de vida
institucional el préximo 26 de mayo, celebrando
cuatro décadas de compromiso con la educacion,
la formacidn profesional y el desarrollo social.
Desde su fundacion en 1986, la institucion ha
consolidado un proyecto educativo orientado a
formar profesionistas con excelencia académica,
valores y vocacion de servicio.

A lo largo de estos afos, la universidad ha
construido una filosofia institucional que guia su

quehacer académico y administrativo, sustentada
en sumision, vision, valores y objetivos estratégicos,
los cuales orientan el desarrollo educativo y la
responsabilidad social de la institucidn.

Con el paso del tiempo, miles de egresados de la
Universidad Hipdcrates se hanintegrado con éxito
al ambito profesional en México y en el extranjero,
convirtiéndose en testimonio del impacto que la
institucion hatenido en laformacion de profesionales
comprometidos con su entorno.
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A lo largo de su historia, la
instituciéon ha enfrentado diversos
desafios derivados de cambios
sociales, tecnoldgicos y educativos,
asi como de los embates de
fendmenos naturales. Frente a
cada circunstancia, la comunidad
universitaria ha demostrado una
notable capacidad de resiliencia,
respondiendo con planeacidn,
innovacion y trabajo colectivo,
y manteniendo firme su misidn
de contribuir al desarrollo
de la sociedad a través de la
educacion.

En el marco de este aniversario,
la Universidad Hipdcrates
ha preparado una agenda
conmemorativa de actividades
académicas, culturales, deportivas
y de vinculacién social, con el
objetivo de fortalecer el sentido
de identidad y pertenencia de su
comunidad universitaria.

Entre las iniciativas mas
destacadas se encuentra el
programa “40 dias, 40 acciones”,
mediante el cual estudiantes de

distintas licenciaturas participaran
en actividades solidarias como la
recoleccion de ropa, juguetes y
alimentos para apoyar a sectores
vulnerables de la sociedad.

Las celebraciones también
incluiran la develacidon de unaplaca
conmemorativa, una carreradel 40
aniversario, tres dias de actividades
deportivas en disciplinas como
futbol, basquetbol y voleibol, asi
como una exposicion fotografica
que mostrara la evolucidn histdrica
de la institucion.

Asimismo, se realizara la entrega
de los Premios Vanguardia,
reconocimiento que distingue a
estudiantes destacados en areas
como cultura, investigacion vy
deporte.

La agenda contempla ademads un
concierto especial a cargo de la
Orquesta Filarmdnica de Acapulco
(OFA), la creacidn e instalacidn
de una capsula del tiempo con
mensajes de la comunidad
universitaria, asi como un evento

cultural en el anfiteatro de Sinfonia
del Mar, uno de los espacios mas
emblematicos de esta ciudad.

Con estas actividades, la
Universidad Hipdcrates busca
celebrar no solo su historia, sino
también reafirmar su compromiso
con la formacidn integral de sus
estudiantes y con la construccidn
de una sociedad mas justa,
preparada y solidaria.

A cuarenta afios de sufundacion, la
institucion continuda fortaleciendo
su proyecto educativo con la
conviccidn de que la educacién es
una herramienta fundamental para
transformar la sociedad.

Universidad Hipdcrates,
iVanguardia Universitaria!

Créditos

Aylin Moran Raydn
Coordinadora de prensa
prensa@uhipocrates.edu.mx
Fotografia: Universidad
Hipdcrates.
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UPT obtiene recertificacion
como Universidad Promotora
de la Salud

La Universidad Politécnica de Tulancingo (UPT) sigue dando pasos firmes
en la construccion de entornos saludables y en el fortalecimiento de la
cultura de la prevencion, por ello, obtuvo nuevamente la recertificacidn
como “Universidad Promotora de la Salud”, distincion otorgada por la
Secretaria de Salud de Hidalgo (SSH), en coordinacion con la Secretaria
de Educacion Publica del estado (SEPH).

Este logro se alcanzd tras cumplir con los criterios establecidos en la
Estrategia Universidades Promotoras de la Salud 2025-2026, que
evalla acciones permanentes de prevencion, programas de educacion
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para la salud, la creacion de espacios seguros y saludables, asi como
la participacion activa de la comunidad universitaria en iniciativas
enfocadas en el bienestar integral. También se consideran aspectos
clave como la promocion de estilos de vida saludables, la atencidn a
la salud mental, la prevencidn de adicciones y el impulso a entornos
libres de riesgos.

El Rector de la UPT, Felipe Olimpo Duran Rocha, recibio el distintivo
acompanado por el Secretario de Educacidon Publica del Estado de
Hidalgo, Natividad Castrejon Valdez, de la titular de la SSH, Vanesa
Escalante Arroyo, del Subsecretario de Educaciéon Media Superior y
Superior en Hidalgo, Daniel Fragoso Torres y de la Subsecretaria de
Salud, Diana Reyes Gémez. Durante el acto protocolario, el Rector de la
UPT, destacd que el reconocimiento es el resultado del trabajo conjunto
de la comunidad universitaria y del firme compromiso institucional con
el fomento de habitos saludables. “Este reconocimiento nos impulsa a
continuar promoviendo acciones orientadas a la prevenciony al cuidado
de la salud”, expreso.

Cabe recordar que la UPT fue la primera institucion publica de educacion
superior en Hidalgo en obtener esta distincidn, lo que reafirma su
liderazgo en la materia. Con esta nueva recertificacién, la universidad
refrenda su compromiso de seguir trabajando en beneficio de su
comunidad, en sintonia con la vision del gobernador del estado, Julio
Ramon Menchaca Salazar, quien ha impulsado la salud como pilar
fundamental para construir una entidad mas fuerte y con mayores
oportunidades para las y los jévenes, concluyd Durdn Rocha.

Finalmente, Natividad Castrejon Valdez senald que este reconocimiento
simboliza el firme compromiso con la salud y la educacion; reconocid
a las 16 instituciones por ser promotoras de la salud y las exhortd a
continuar con estas actividades de manera permanente e invitd a las
instituciones educativas que se encuentran en proceso de certificacion
a continuar trabajando para lograr este objetivo.

Créditos

Erika Paola Rosas Bravo
paola.rosas@upt.edu.mx

Fotografia: Santiago Obregon Obregdn
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UTEZ, primera universidad de
Morelos en implementar un
modelo integral de Cultura de
Paz como estilo de vida

La Universidad Tecnoldgica Emiliano Zapata (UTEZ) reafirma su
compromiso con la formacion integral de su comunidad al impulsar
acciones que fortalezcan la paz, la armonia, los valores en espacios
educativos, la construccidon de entornos seguros, inclusivos y saludables
que fomenten una Cultura de Paz como estilo de vida.

En este contexto, se contd con la participacidon de 27 personas entre
directivos, docentes y administrativos de la comunidad universitaria,
quienes cursaron el Diplomado “Educacion para la Paz”, fortaleciendo
competencias esenciales para la resolucion pacifica de conflictos, la
comunicacion asertiva y la promocidn de entornos seguros. Este equipo
de Promotores de Paz se integrara al proyecto institucional “UTEZ
Territorio de Paz”, iniciativa que busca contribuir a la reconstrucciéon
del tejido social desde el ambito educativo transformando la teoria en
una practica cotidiana.

Este programa se destaca por su caracter integrador ya que también
incluye la participacidon activa de estudiantes, quienes fungiran
como agentes de cambio impulsando entornos inclusivos, acciones
y actividades orientadas al respeto, la empatia, el didlogo y la sana
convivencia dentro y fuera de la Universidad.

Cabe destacar que la UTEZ es la primera Universidad en el estado en

EMIL
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implementar un modelo integral de Cultura de Paz como estilo
de vida, el cual involucra a toda la comunidad universitaria en su
construccion, implementacion y evaluacion. Este modelo promueve
multiples factores interconectados que operan en distintos niveles:
individual, comunitario, institucional y social que abonan a la
transformacion de espacios seguros sin distincion de condicion
fisica, orientacion sexual, origen étnico o situacion socioecondémica
adaptadas a las dinamicas especificas del contexto universitario,
asi como el desarrollo de habilidades socioemocionales como la
comunicacidn asertiva, la inteligencia emocional y la resolucién
pacifica de conflictos.

Asimismo, el modelo considera estrategias innovadoras como
campanas de identidad institucional, acciones de intervencion en
espacios universitarios, la formacion de mediadores, talleres de
comunicacion no violenta, prevencién de violencias y atencion a la
salud mental, asi como la incorporacion de la Cultura de Paz como
una competencia transversal en la formacion académica.

Entre las acciones previstas se incluyen también la realizacion de
circulos de paz, actividades deportivas y culturales con enfoque de
cohesiodn social, asi como la

implementacion de entornos inclusivos a través de diagndsticos
participativos, intervenciones en puntos vulnerables (puntos ciegos)
del campusy el fortalecimiento de redes de apoyo estudiantil, todo
ello alineado con el proyecto institucional de Cultura de Paz.

Con estas acciones, la UTEZ consolida un nuevo enfoque educativo
que busca formar agentes de cambio comprometidos con su entorno,
promoviendo un estilo de vida basado en valores, el respeto, la
tolerancia y la solidaridad, en sintonia con la visidon de construir
una sociedad mas justa, inclusiva y pacifica.

Emiliano Zapata, Mor., a 17 de abril de 2026
Universidad Tecnoldgica Emiliano Zapata del Estado de

Morelos (UTEZ)

Seccion: Bitacora Universitaria

Autor: Gabriela Navarro Macias, Rectora de la UTEZ
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La evidencia cientifica
y técnica fue clave para
obtener el distintivo
de calidad que
fortalece la identidad
y competitividad
internacional del fruto.

Contribuyen estudios de UTH a la
Indicacion Geografica Protegida
de la tuna Rojo Vigor

HUEJOTZINGO, PUEBLA. - La Universidad Tecnoldgica de
Huejotzingo consolida el trabajo cientifico y el compromiso social a
través deimportantes aportaciones para la Declaracién de la Indicacidn
Geografica Protegida (IGP) “Tuna Rojo Vigor de San Sebastian
Villanueva, Acatzingo, Puebla”, misma que ya esta publicada en el
Diario Oficial de la Federacion.

Docentes e investigadores de esta institucion realizaron los estudios
analiticos fundamentales para el reconocimiento oficial de este
distintivo fruto.
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La rectora de la UTH Mirna Toxqui Oliver destaco que, desde la Ingenieria
en Alimentos, el equipo académico colabord de forma estrecha con las
y los productores locales. Esta colaboracion incluyd la presentacidn
formal del proyecto técnico ante el Instituto Mexicano de la Propiedad
Industrial (IMPI).

Las contribuciones de la universidad se basaron en evidencia cientifica.
Los analisis confirmaron que la tuna rojo vigor, una variedad de Opuntia
ficus-indica, posee caracteristicas excepcionales: una concentracidn
elevada de antioxidantes, fibra dietética, vitamina C y compuestos
fendlicos. Paralelamente, la UTH implementd un programa de
capacitacion comunitaria. Este esfuerzo formod a productores, docentes y
estudiantes en Buenas Practicas de Manufactura (BPM) y en las normas
oficiales NOM-251y NOM-173. El conjunto de estudios determiné que
este producto es un patrimonio agrogenético invaluable y un simbolo
de identidad nacional.

Asimismo, cabe senalar que los investigadores de la UTH apoyaron con
estudios técnicos para mejorar el manejo de postcosecha, trazabilidad
y seguridad alimentaria.

Por ello, el reconocimiento formal del IMPI otorga certezajuridica a las
y los productores de San Sebastian Villanueva. Este estatus facilita la
expansion comercial y permite incrementar las exportaciones de tuna
y nopal a mercados internacionales como Estados Unidos, Canada,
Alemania, Francia, Japén y China.

La Universidad Tecnoldgica de Huejotzingo expresa su orgullo por su
participacion decisiva en el estudio que condujo a la obtencidn de esta
Indicacion Geografica Protegida. Estas acciones materializan elimpulso
alacienciay latecnologia promovido por la presidenta de la Republica,
Claudia Sheinbaum, y el gobernador del estado, Alejandro Armenta,
para fortalecer los productos tradicionales y garantizar el desarrollo
de las comunidades.

Universidad Tecnoldgica de Huejotzingo

Boletin de prensa

Por: Flor Esperanza Martinez Marcial - Subdirectora de
Divulgacion y Difusion - UTH

Fotos: Yessica Loza de los Santos - Jefa de Prensa y Difusion - UTH
sub.divulgacion@uth.edu.mx

prensaydifusion@uth.edu.mx
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Busca coadyuvar al

pasiivbusnill  UT de Tula-Tepeji realizé trabajos

y econdmico del

JUSTEETN  para registro de la Indicacion
Hidalgo. Geografica del Chile Rayado

La Universidad Tecnoldgica de Tula-Tepeji (UTTT), através del Cuerpo
Académico “Aplicacidon de Tecnologias para el Desarrollo Sustentable en
Sectores Vulnerables”, en coordinacion con la Secretaria de Agricultura
y Desarrollo Rural de Hidalgo (SADERH), realizé la entrega del estudio
técnico y reglas de uso para la solicitud de la “Indicacién Geografica
del Chile Rayado de La Misidn, Hgo.”, ante el Instituto Mexicano de la
Propiedad Industrial (IMPI).

El proyecto es resultado del trabajo conjunto entre gobierno, academia
y comunidad productora, con el objetivo comun de salvaguardar,
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promover y fortalecer el patrimonio agroalimentario
del estado de Hidalgo.

El objetivo central de este esfuerzo es obtener
la proteccidon como Indicacién Geografica, lo
que permitird coadyuvar al desarrollo cultural y
econdmico del municipio de La Misidn, catalogado
como de alta marginacion. Este distintivo no solo
preservara sus tradiciones, sino que también
generarda oportunidades para incrementar el valor
agregado del producto, fomentar su comercializacion
y promover el turismo regional.

El Chile Rayado de La Misién, Hidalgo estd
histéricamente ligado a los origenes del municipio
y su cultivo ha perdurado de manera ininterrumpida
de generacidon en generaciéon. Las familias
productoras han heredado no solo las practicas
agricolas, sino también las técnicas de secado
artesanal, preservando un saber hacer que otorga
identidad y distincion al producto.

Para realizar esta tarea se llevd a cabo un trabajo
integral de investigacion de campo, recopilacion
documental y analisis en gabinete, realizado por
personal académico y estudiantes de esta casa de
estudios de la Unidad Académica de Chapulhuacan,
en colaboracidon con las autoridades municipales.
El Cuerpo Académico estuvo integrado por Nayeli
Lépez Ponce, Jesus de Ledn Rosales, Saul Campos
Campos, Lucero Manilla Muhoz, IrasemaE. Linares
Medina y Martha Viridiana Licona Jiménez.

Durante la recepcidn del estudio técnico estuvieron
presentes Santiago Nieto Castillo, director general
del IMPI; Napoledn Gonzéalez Pérez, titular de la
SADERH; Irasema Linares Medina, rectora de la
UTTT e Ibsan Israel Villeda Villeda, presidente
municipal de La Misién, Hgo.

Créditos

Genaro Guerrero Brigido

Jefe del Depto. de Prensa y Difusién
genaro.guerrero@uttt.edu.mx
Fotografia: Prensa UT de Tula-Tepeji
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4 La universidad abre sus
actividades de ingreso
con visitas guiadas
y una amplia oferta
educativa orientada al
desarrollo regional y la
inclusion social.

Inicia UTTECAM Proceso de
Admision 2026-2027 con enfoque
humanista

TECAMACHALCO, Pue.- La Universidad Tecnoldgica de Tecamachalco
(UTTECAM) inicié con el Proceso de Admisiéon 2026-2027, bajo el
lema “Emprende el viaje a tu exitoso futuro”, como parte de la politica
educativa que impulsa el fortalecimiento integral de la juventud, en
sintonia con la vision de la presidenta de México, Claudia Sheinbaum
y el gobernador Alejandro Armenta.

Esta convocatoria ofrece programas de Técnico Superior Universitario
en dos anos y Licenciatura o Ingenieria en tres anos y cuatro meses,
con doble titulacidn, priorizando el acceso equitativo y la formacidn con



sentido social. Como parte de las jornadas iniciales,
la universidad recibid a estudiantes préximos a
egresar del Bachillerato Digital 227 de la comunidad
deJaramillo y del Bachillerato Digital 14 de laJunta
Auxiliar San Mateo Tlaixpan, ambos del municipio
de Tecamachalco.

El rector, Salvador Fernandez Lozada, sefialé que
durante la visita las y los alumnos conocieron
un amplio programa de becas para garantizar
la permanencia y conclusidon de estudios de
jovenes en condiciones econdmicas adversas,
que incluye apoyos por excelencia académica,
cientifica, deportiva y cultural; permanencia para
comunidades indigenas, personas con discapacidad
y madres o padres solteros; asi como becas de
estadia profesional y seguimiento a financiamiento
externo. “La educacién superior debe ser un derecho
accesible, con sentido humanista y responsabilidad
social”, afirma.

La UTTECAM mantiene presencia en distintos
municipios, lo que ha permitido atraer aprendientes
de Tlacotepec de Benito Juarez, Palmar de Bravo,
Quecholac, Tepeacay Tecamachalco. Acciones que
fortalecen la captacidn estudiantil y reafirman la
vocacion regional de la institucidn, basada en un
modelo educativo que integra estadias en empresas
consolidadas, movilidad estudiantil nacional e
internacional, asi como actividades culturales y
deportivas.

este sentido, la institucion ofrece 10 programas
académicos. En el drea Econdmico-Administrativa
imparte las Licenciaturas en Administracion,
Contaduria, Negocios y Mercadotecnia. En el
ambito de Electromecanica e Industrial ofrece las
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Ingenierias en Mecatrodnica, Alimentos, Agricultura
Sustentable y Protegida, asi como Industrial y
Mantenimiento Industrial. En el area de Tecnologias
de la Informacidn cuenta con las Ingenierias en
Tecnologias de la Informacidn e Innovacidn Digital,
ademas de Datos e Inteligencia Artificial.

Con un enfoque de bioética social y seguridad
estudiantil, el Gobierno del Estado de Puebla y
la UTTECAM consolidan entornos académicos
segurosy cercanos, al ampliar oportunidades reales
para la juventud poblana.
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