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8.1 LA INSTITUCION EDUCATIVA PRESENTA EVIDENCIAS A TRAVES DE FOTOGRAFIAS,
PLANOS, ETC., DE AULAS SUFICIENTES PARA LA MATRICULA PROYECTADA Y
ACORDE AL MODELO EDUCATIVO.

Todos los espacios fisicos ejercen una influencia directa en los individuos que interaccionan en
él. En un ambiente educativo mas estéticamente agradable no seran los estudiantes los Unicos
beneficiados, pues al lograr un clima organizacional cargado de positivismo, el personal docente
se motivara aiin mas para realizar un trabajo con empefio, pasion y alto grado de compromiso,
a la vez que los estudiantes aumentaran su rendimiento académico significativamente, es asi
como la necesidad de contar con instalaciones fisicas adecuadas y necesarias para favorecer el
aprendizaje y el desarrollo de actividades académicas siempre serd favorable para brindar una

calidad educativa (Quesada-Chaves, 2019).

Aunado a ello diferentes factores influyen en el desarrollo de un aprendizaje significativo como
la iluminacién natural ya que es fundamental en el entorno de estudio puesto que aporta
beneficios significativos tanto para el rendimiento académico como para el bienestar general de
los estudiantes. Optimizar la captacion de luz natural en el espacio de estudio es esencial para
crear un ambiente propicio para el aprendizaje. La interaccion con la luz natural ayuda a regular
los ritmos circadianos y promueve un estado de alerta 6ptimo, lo que contribuye a mantener la

atencion y el enfoque durante el estudio.

La Universidad Politécnica de Tulancingo se ha enfocado en tener aulas, auditorios, oficinas, y
laboratorios espaciosos, comodos y con calidad de infraestructura. Estos espacios estan
enfocados para que el estudiante pueda adquirir sus conocimientos de la mejor manera, es decir,
un espacio como se describe coadyuva al proceso de aprendizaje del estudiante, disminuye el
estrés y favorece la estimulacién cognitiva. El edificio seleccionado para el Programa Educativo
“Licenciatura en Psicologia” es del tipo Unidad de docencia de dos niveles “UD2” nombrado como
Unidad de Docencia “C” el cual esta construido en una superficie de 1,650 m2 desarrollado en

dos niveles para un total de 3,300 m2 de construccion.




. Gobierno de o » Secretaria de Educacion PUblica
-~ . .z .

México Educa cion Subsecretaria de Educacion Superior

Secretaria de Educacion Publica D,RECC‘ONGENE“KE VERSIDADES Direccion General de Universidades

TECNOLOGICAS y POLITECNICAS Tecnolégicas y Polite’cnicas

Estas caracteristicas se pueden observar en la figura 1, en el cual se encuentra una evidencia
fotografica de la Unidad de Docencia “C”.

Figura 1.
Edificio de Licenciaturas.

Nota. Elaboracién propia.

Aunado a ello, se presenta en la figura 2, los planos de este edificio en donde especifican las
areas que contiene, asi mismo en la figura 2 se puede visualizar el plano en donde se encuentran
las instalaciones de los salones y los laboratorios.

Figura 2. Edificio de Licenciaturas.
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Nota. Elaboracion propia.
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8.2 CADA AULA ESTA EQUIPADA PARA EL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
PEDAGOGICAS CONFORME A LA MATRICULA PROYECTADA

El mobiliario de las aulas es una parte esencial de la experiencia educativa moderna ya que
proporciona comodidad y funcionalidad, junto con las herramientas tecnoldgicas tanto profesores
como alumnos pueden beneficiarse de un espacio de trabajo dinamico y un entorno de

aprendizaje bien concebido.

El uso correcto de los elementos del equipamiento del aula ayuda a que los estudiantes alcancen
su maximo potencial, asi como tener comodidad, flexibilidad, versatilidad, promueve creatividad,
tiene un disefo atractivo y estimulantes, asi misma tecnologia integrada. El equipamiento aparte
de ser flexible, comodo y duradero debe ser adaptable, al trabajo individual y grupal, asi como

proporcionar comodidad y seguridad a los estudiantes.

El tener la comodidad dentro del area de estudio es de gran importancia ya que asi ho se tienen
distracciones o incomodidades, se enfocan solo en adquirir los conocimientos de las diversas

asignaturas (in, 2023).

El equipamiento aparte de ser flexible, comodo y duradero debe ser adaptable, al trabajo
individual y grupal, asi como proporcionar seguridad, facilidad y factibilidad a los estudiantes.
Esto genera que la adquisicion de los conocimientos sera con eficacia, eficiencia y efectividad

garantizada para ambas partes, esto favorece y fortalece la ensefanza.

En dicho edificio se tienen aulas debidamente equipadas para impartir las clases de los diferentes
cuatrimestres, cuentan con mesas binarias, cafion, rotafolio, pizarrén, en la figura 3 se muestran

los espacios y el equipamiento de cada aula.
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Figura 3.
Aulas Edificio

Nota. Elaboracion propia.
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8.3 PRESENTA EVIDENCIA A TRAVES DE FOTOGRAFIAS, PLANOS, ETC. DE UN
AUDITORIO PARA CUBRIR LAS NECESIDADES DE LA MATRICULA PROYECTADA.

Los auditorios suelen utilizarse con diferentes intenciones, dentro de una escuela lo mas comun
es para presentaciones académicas, proyeccion de documentales, peliculas, algunas clases,
conferencias, juntas de personal importante, momentos recreativos, exposiciones de seminario

de tesis, talleres, entre otros.

El cuidado del mobiliario y el equipo tecnolégico dentro de un auditorio es prioritario para que sus
funciones se lleven a cabo correctamente, por lo tanto, es importante la actualizacion y el
mantenimiento al mismo. Cada detalle del auditorio tiene que estar pensado y enfocado hacia la
satisfaccion del publico (estudiantes, maestros) y a la ejecucion sobre el escenario (Coprohi,
2023).

El buen equipamiento del auditorio debe contar con una buena tecnologia, iluminacion,

comodidad, sonido pantallas proyectoras, butacas para auditorio, etc.

El edificio cuenta con un auditorio con herramientas tecnoldgicas para diferentes actividades,como
son conferencias, platicas, induccion al trabajo, difusion, entre otros, tal como se observa en la
figura 4.

Figura 4. Auditorio “C”
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8.4 LA INSTITUCION EDUCATIVA PRESENTA EVIDENCIAS A TRAVES DE FOTOGRAFIAS,
INVENTARIOS, PLANOS, ETC., DEL AREA DE COMPUTO CON SU RESPONSABLE Y DE
LOS REGLAMENTOS, LISTADO DEL EQUIPO Y SUS CARACTERISTICAS, WIFI, INTERNET,
Y SOFTWARE PARA USO ACADEMICO CONGRUENTE CON SU MATRICULA Y MODELO
EDUCATIVO.

La implementacién de un laboratorio de cémputo es de utilidad para adquirir conocimientos que
se utilizaran en el futuro. El aula en red o laboratorio de informética es un modelo de innovacion
educativa con un objetico claro que comparten educadore y estudiantes, ya que se adquiere
ensefianza y experiencia para gestionar proyectos educativos con el apoyo de tecnologias
digitales, poniendo en practica diversas actividades, a través del uso de materiales multimedia e

interactivo.

Un laboratorio de informatica se configura utilizando tecnologia avanzada multimedia, y de
comunicacion flexible para crear espacios de trabajo locales y virtuales, con cualquier tipo de
herramientas necesaria para el procesamiento de los materiales para el aprendizaje de

programas de informatica y practicar su uso (solutions, 2016).

Adicionalmente a la infraestructura de docencia, también se cuenta con laboratorios para realizar
las préacticas, donde los alumnos podran obtener la experiencia para posteriormente realizar su
servicio social en las diferentes instituciones publicas y/o privadas, asi como insertarse al
mercado laboral y aplicar los conocimientos que recibieron durante toda su carrera, garantizando
una formacion integral para desarrollar las competencias que les permitan ser competitivos a lo

largo de su vida.

En lo que corresponde al acceso de Red y enlaces de Internet la Universidad Politécnica de
Tulancingo cuenta con una red aldmbrica de cableado estructurado de Categoria 6 repartida e
interconectada en todos los Edificios del campus universitario, asi como con una red inalambrica
compuesta por diversos Access Point repartidos estratégicamente por todas las instalaciones de
la Universidad. De igual forma se tiene un enlace dedicado de Internet de Fibra Optica de 300
Mbps, el cual se utiliza para atender los servicios proporcionados por el area de servicios
escolares y las demas areas administrativas. Adicionalmente se cuenta con un enlace Infinitum
empresarial de acceso a Internet de 1Gbps exclusivo para el area académica de tiempo
completo (PTC) y de Asignatura (PA); un Enlace Infinitum Empresarial de Acceso a Internet de

1Gbps Exclusivo para Laboratorios, Talleres y Biblioteca, y un Enlace Infinitum Empresarial de
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Acceso a Internet de 1Gbps Exclusivo para alumnos vy visitantes, dicho lo anterior podemos
identificar las instalaciones de los laboratorios de computo en la figura 5.

Figura 5.

Laboratorio de computo

Nota. Elaboracion propia.




Gobierno de

México

gducacién

retaria de Educacién Publica

DIRECCION GENERAL DE UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS y POLITECKICAS

Secretaria de Educacion Publica
Subsecretaria de Educacién Superior
Direccién General de Universidades
Tecnoldgicas y Politécnicas

Asi mismo el listado de la Tabla 1corrobora el equipamiento que se utiliza para las practicas de

coémputo.

Tabla 1.

Equipamiento

No. Nombre Modelo Caracteristicas
Monitor: DELL Procesador: Intel Core i7-13700
Laboratorio de 27Pulgadas 2.10GHz
Administracion Teclado: DELL KB216
de Servidores  Gabinete: DEIl Ram: 64GB
OptiPlex Plus 7010 Sistema Operativo de 64 BitsSO:

Laboratorio de

Sistemas

Operativos

Laboratorio No.
3(LDS)

Mouse: MS116T1
Monitor: LENOVO TS
T27p 30
Teclado

LENOVO MSIP-
REM-PPQ-SK- 8829
Gabinete: LENOVO
MT-M12DQ-S00X00
Mouse :

LENOVO
36W6L40
Monitor: HP LV2011

KU-1156
Gabinete: HP Compaq
Elite 8300
Mouse: HP M-U0034-0

Teclado:

Windows 11

Disco Duro: 512 GB

Intel(R) Core™
13700 13th Gen

Ram: 64 GB

Sistema Operative de 64 BitsSO:
Windows 11

Disco Duro: 512 GB

Processor: i7-

Procesador: i3-
2120
Ram: 4 GB

Sistema Operativo de 64 Bits

Intel(R) Core™

SO: Windows
Disco Duro: 500 GB
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All in One Procesador: Intel Core 15, 11th Gen
Laboratorio de Intel(R) Core(TM) i5-1135G7 @
Programacion Teclado: Dell Mouse: 2.40GHz 2.42 GHz
General Dell Ram: 8 GB, 16.0 GB

Disco Duro: 1 T Disco Duro: 1 TB

Monitor: hp LV2011 Procesador: Intel xeron E3-1225v2
Laboratorio de Teclado: hp Ku-1156 Ram: 4 GB
Dispositivos Gabinete: hp 2220 cmt Gréficos Intel® HD integrados.

Moviles workstation
Mouse: hp U-00034 Tarjeta de video externa: NVIDIA
NVS 310
Laboratorio de Monitor: DELLe1910c  AMD Gigabyte GA-M68MS2P.
mantenimiento Memoria RAM: 1Gb

de computé

Gabinete: Code blue, Disco Duro: 250 GB
Coler Master

Procesador: Intel i3Ram: 8 GB
Laboratorios de Optiplex 9020 Teclado: Sistema Operativo de 64 BitsSO:
Redes de Dell Mouse: Dell Windows

T computé Disco Duro: 500GB

Nota. Elaboracion propia.
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8.5 PRESENTA EVIDENCIAS A TRAVES DE FOTOGRAFIAS, PLANOS, ETC., DE LOS
CUBICULOS PARA DOCENTES DE TIEMPO COMPLETO.

Si nos basamos en el modelo tradicional de ensefianza, los docentes solo tenian el salon de
clases como espacio dedicado a la docencia y la investigacion y es asi como a través de las
necesidades educativas de las nuevas generaciones, se comenzaron a identificar que el docente
también debe de tener un espacio para poder realizar las investigaciones correspondientes,
asesorias y tutorias individuales; teniendo este tema en mente, las nuevas metodologias, formas
de trabajar y de ensefar para poder adaptarse a las exigencias de la sociedad actual y pensar
en las oportunidades del futuro. Estas necesidades se han abarcado desde la estimulacion
temprana, inteligencias mdltiples, aprendizaje cooperativo, aprendizaje basado en proyectos y

demas estrategias didacticas que favorecen al cambio.

Por otro lado, podemos identificar que el espacio del docente constituye a un instrumento valioso
para el aprendizaje y se debe tener en cuenta el desarrollo y la gestidn de la actividad didactica,
para tal efecto se identifican 8 especificaciones a considerar en los espacios de Profesores de

Tiempo Completo (maestros, 2018).

e Acogedor y agradable: Parte del aprendizaje significativo es el desarrollo psicosocial
del estudiante, es por ello que este espacio debe de forjar las primeras redes de amistad
y compafierismo para vivir en la trayectoria escolar del docente y del estudiante, debe de
prevalecer la confianza y el “estar a gusto”, con un espacio para la atencién individual con
zonas de aprendizaje y para el descanso, comer algo y/o aprender a través de la lectura.

e Funcional: El docente podra desarrollar su actividad y sus planeaciones con el material
necesario y en un entorno adecuado, si es de uso indispensable que se cuente con
pizarra o no, esto dependera de cada profesor de tiempo completo.

e Con personalidad: El espacio del docente debe de acoplarse y adornarse como bien le
parezca al PTC, es decir, puede colocar fotografias de su familia, trofeos de actividades
deportivas, colgar cuadros, reconocimientos, certificaciones, titulo profesional y de
posgrado, etc., esto originara que el ambiente se vuelva mas comodo para el estudiante
y/o compafiero de trabajo que lo visite. Es asi como se identifica que el docente hace “su

espacio” diferente a lo tradicional.
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e Estimulante y dindmico: Debemos de quitar el modelo tradicional de ensefianza, es asi
como el poder mover los muebles y/o tener un espacio para diferentes actividades es

importante para que tenga el méximo potencial.

e Conectado: El docente debe de tener un espacio que se encuentre conectado con la
naturaleza para crear un ambiente de paz, pero también con una conectividad funcional
de internet, ya que esto provocara que pueda poner musica mientras realiza sus
investigaciones y poder darse “un espacio” para descansar y aclarar sus ideas. Asi mismo
el espacio del docente debe de prestarse para compartir el conocimiento con sus

estudiantes ya sea de forma presencial y/o virtual.

e Mobiliario adaptado: Es importante considerar que el mobiliario debe de tener
determinadas especificaciones ya que el tener una silla ergonémica comoda, un buen
escritorio, mesas de luz, agua potable accesible, tiene el beneficio de aumentar la
productividad académica ya que el docente se sentira comodo al momento de realizar

sus actividades.

e lluminacién: Priorizar la iluminacién natural en el espacio del docente ya que esta influye
en el estado de &nimo, cansancio visual y concentracion de los docentes y de los

visitantes en este espacio

e Tecnolégico: Considerar todos los equipos electronicos que favorezcan a las actividades
de investigacion del Profesor de Tiempo Completo, utilizando herramientas ofimaticas

para que sea mas rapido, agil y comoda.




. Gobierno de Secretaria de Educacion PUblica

México Educacion ”r P Subsecretaria de Educacion Superior

Secretaria de Educacion Publica Direccién General de Universidades

DIRECCION GENERAL DE UNIVERSIDADES

TECNOLOGICAS y POLITECKICAS Tecnolégicas y Politécnicas

Es asi como se puede observar en la figura 6 los espacios destinados a los Profesores de Tiempo

Completo

Figura 6.

Cubiculos de Profesores de Tiempo Completo

Nota. Elaboracion propia.
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8.6 PRESENTA EVIDENCIA A TRAVES DE FOTOGRAFIAS, PLANOS DE LAS SALAS PARA
DOCENTES DE ASIGNATURA

La sala de profesores de asignatura es considerada un espacio de reunién donde el profesorado
puede descansar, planear sus actividades académicas y socializar con otros colegas. Por tal
motivo, esta sala cuenta con un mobiliario adaptado para las necesidades de cada docente que
acude a ellas, cuenta con mesas de trabajo con espacio individual, sillas acolchonadas, luz
natural en un 80% del tiempo, luz artificial, ventilacion para aire natural y ventilador. Aunado a lo
anterior, este espacio es un determinante social en donde los docentes podran discutir temas
para efectuar una mejora continua en la institucion de educacion superior, dicha infraestructura

se puede observar en la figura 7.

Figura 7.
Sala de Profesores de Asignatura

Nota. Elaboracion propia.
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8.7 PRESENTA EVIDENCIAS A TRAVES DE FOTOGRAFIAS, FACTURAS, PLANOS, ETC.
DE LA INFRAESTRUCTURA Y DEL INVENTARIO DEL EQUIPAMIENTO DE LOS
LABORATORIOS DE NEURO-ANATOMIA Y NEURO- FISIOLOGIA, DE ACUERDO A LOS
PROGRAMAS TEORICO-PRACTICOS, SUFICIENTES PARA LA MATRICULA
PROYECTADA.

La implementacion de laboratorios de neuroanatomia, neurofisiologia y una camara de Gesell en
la Universidad Politécnica de Tulancingo (UPT) es esencial para respaldar la apertura y el
desarrollo exitoso de un programa educativo en areas relacionadas con la Salud, estos
laboratorios permitiran a la UPT ofrecer una formacién educativa completa y de calidad en
campos emergentes y de gran relevancia, como la neurociencia cognitiva, la psicologia
experimental y la evaluacion psicoldgica, teniendo la disponibilidad de instalaciones de
vanguardia que hara que el programa educativo de la UPT sea mas atractivo para estudiantes
talentosos interesados, a su vez los laboratorios promoveran la colaboraciéon entre diferentes
disciplinas, como la ingenieria, la informatica, la biologia y la medicina, permitiendo el desarrollo
de proyectos interdisciplinarios que aborden problemas complejos desde multiples perspectivas

y generen soluciones innovadoras.

Los objetivos de la implementacién de los Laboratorios de Neuroanatomia, Neurofisiologia y

Camara de Gesell en la Universidad Politécnica de Tulancingo son los siguientes:

¢ Fortalecer la Formacion Académica: Proporcionar a los estudiantes de la UPT un entorno
practico y especializado donde puedan desarrollar habilidades préacticas en
neuroanatomia, neurofisiologia y observacién conductual, complementando asi su
formacion tedrica con experiencia préactica.

e Impulsar la Investigacion Cientifica: Facilitar la realizacion de investigaciones de
vanguardia en areas relacionadas con la neurociencia y la psicologia, promoviendo la
generacién de conocimiento y contribuyendo al avance de estas disciplinas tanto a nivel
local como nacional e internacional.

e Fomentar la Interdisciplinariedad: Promover la colaboracién entre diferentes areas del
conocimiento, incluyendo la ingenieria, la informatica, las ciencias de la salud y las
ciencias sociales, para abordar problemas complejos desde multiples perspectivas y

generar soluciones innovadoras.
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¢ Mejorar la Competitividad Académica: Elevar el perfil académico de la UPT al ofrecer
instalaciones de vanguardia en neurociencia y psicologia, atrayendo a estudiantes,
profesores e investigadores de alto nivel y fortaleciendo la reputacion de la institucién en
el &mbito nacional e internacional.

e Contribuir al Desarrollo Social y Econémico: Apoyar el desarrollo de la sociedad y la
economia local al capacitar a profesionales altamente calificados en areas de relevancia
como la salud mental, la ingenieria cognitiva y la psicologia aplicada, que puedan abordar
los desafios actuales y futuros de manera efectiva.

e Promover la Etica en la Investigacién: Fomentar el uso ético de las técnicas y
herramientas disponibles en los laboratorios, garantizando el respeto a la dignidad
humana y los derechos de los participantes en investigaciones psicologicas y

neurocientificas.

Estos objetivos contribuiran a posicionar a la Universidad Politécnica de Tulancingo como un
referente en la formacién académica y la investigacion en neurociencia, psicologia y disciplinas
relacionadas, beneficiando tanto a la comunidad universitaria como a la sociedad en general.
Los docentes son los encargados de formar a los estudiantes de Psicologia hacia un
acercamiento paulatino en la practica, primero con simulaciones, y en los afios mas avanzados
del Grado, con intervenciones muy estructuradas, siempre bajo la supervisién de sus docentes,

estos planos se pueden visualizar en la figura 8.

Figura 8.
Planos de los laboratorios de la Licenciatura en Psicologia
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Nota. Elaboracion propia.
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8.8 PRESENTA EVIDENCIA A TRAVES DE FOTOGRAFIAS, FACTURAS, PLANOS, ETC. DE
LA INFRAESTRUCTURA DE LOS ESCENARIOS DE PRACTICA Y LABORATORIOS O
SIMULADORES, (CAMARA DE GESELL EQUIPOS DE BIOFEEDBACK Y
NEUROFEEDBACK, ELECTROENCEFALOGRAMA, ETC.), DE ACUERDO A LOS
PROGRAMAS TEORICO-PRACTICOS Y SUFICIENTES PARA LA MATRICULA
PROYECTADA.

Los laboratorios del programa educativo “Licenciatura en Psicologia” contempla la
implementacion de una Camara de Gesell multi-pruebas, espacio dindmico que permite brindar
diferentes escenarios para la realizacion de pruebas individuales y grupales. Cuenta con un
espacio para monitoreo que se separa de la camara mediante un ventanal con vidrio espejo
unidireccional, en donde es capturada mediante audio y video en tiempo real el monitoreo de la
observacion presentada cuenta con un espacio de confidencialidad y guardado de evidencias

fisicas realizadas, si como una bodega donde se almacenara el equipamiento especializado.

Estos laboratorios de identifican en 3 diferentes espacios:

Camara de Gesell: La cAmara de Gesell o camara de Vision Unidireccional es un salon provisto
de equipos de video y audio, asi como de un espejo unidireccional, anexo a un salén donde se
puede ubicar un grupo de observadores, analistas, expertos o aprendices entre otros. El

estudiante podré realizar las siguientes practicas:

Desarrollo de habilidades de observacion.

e Desarrollo de habilidades de entrevista

e Realizar demostraciones, réplicas, experimentos e investigaciones psicologicas
donde se requiera que el sujeto de investigacién no vea al observador.

e Aplicar pruebas psicométricas grupales o que requieran observacion de los sujetos

e Generar la observacion de grupos focales.

Laboratorio de Diagnostico “Barry Sterman”: Este laboratorio es un espacio de diagnéstico
en donde el estudiante en conjunto con el docente podra realizar practica para observar, analizar
y realzar diagndésticos en base a lo que se pueda medir a través del equipo neurofeedback, esto
dard a conocerse el estado de nuestro cerebro y como se pueden potenciar las habilidades y

ayudar a superar debilidades.
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Asi mismo el estudiante podra identificar los factores que corroen al paciente, como, por ejemplo:

° Aumenta tu capacidad de atencién y memoria

° Aumenta tu capacidad intelectual y de concentracion

° Mejora tu capacidad de aprendizaje y de rendimiento

° Retrasa el deterioro por envejecimiento

o Facilita la capacidad de comprension

° Permite el autoconocimiento y la capacidad de autoevaluacion

Es importante considerar el espacio tanto de relajacién como de observacion para el resto de los

estudiantes.

Laboratorio de Practicas “Jean Piaget”: El estudio del desarrollo cognitivo ha sido fundamental
para comprender como los seres humanos adquieren conocimientos y desarrollan habilidades
mentales a lo largo de su vida, por tal motivo este laboratorio abarca diferentes etapas en donde
suceden acontecimientos importantes para cada paciente; es asi como este factor nos permite
evaluar cada una de las etapas del desarrollo y es asi como este laboratorio esta constituido por
3 areas:

e Primera infancia

e Infancia

e Adolescencia Joven / Adulto / Persona mayor

Cada una de las &reas de prueba y diagnostico contienen los materiales necesarios para realizar

las practicas correspondientes segun la asignatura que se esté impartiendo

Asi mismo el equipamiento de los laboratorios de la Licenciatura en Psicologia se puede observar
en la tabla 1
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Tabla 1.

Listado de pruebas psicométrica

Articulo

Descripcion

Pantalla
Playmobil

Casita de

madera

Pladoh

Silla ejecutiva

Sillas infantiles

Mesa infantil

Corral infantil

Caja de arena

Reloj digital

Pantalla de 86" NanoCell Smart TV 4K con ThinQ Al, incluye:

Juego Playmobil Dollhouse Casa De Mufiecas Maletin 64 Piezas 3, Altura 29
cm, Ancho
24 cm, Largo, 27.5 cm, Modelo detallado 70985 Personajes Mujer, Hombre,
Perrito, Bebé

Casita de Madera KidKraft na, Cerca de patio delantero, Mostrador de servicio
con cortina. Puerta completa con ventana, Buzén, Timbre de trabajo, Fregadero
Cocinita con olla, sartén y espatula. Medidas aproximadas: 163x172x123.9 cm
Play-doh Set De 50 Minilatas De Masa Para Moldear, Unidades por envase 50
Peso de la unidad 28 g

Silla ejecutiva para salén de juntas Estilo con respaldo alto en piel regenerada
con espuma gruesa. Asiento y respaldo de espuma gruesa de 5" de grosor.
Inclinacién estandar con tension ajustable. Descansabrazos acojinados fijos.
Sillas tamafo infanti de plastico, Forma de la silla De Concha.
Medidas aproximadas largo 42 cm, ancho 31 cm, alto 54 cm.
Apilable. No es plegable.

Mesa infantil rectangular 80 x 60 x 50 cm. Fabricada en tubular
cuadrado de 1 1/4", con cubierta de polipropileno.

Mega Corral Infantii De Estimulacion Recreativo Accesorios INCLUIDOS
*Escaleras de 40 cm por 60 cm, Cubo de 40 cm por 40 cm, Resbaladilla de 40
cm por 60 cm. Puff de 60 cm de diametro por 15 cm de altura, Alberca de pelotas
con 50 pelotas de Regalo, Resbaladilla Ondulada, 2 Cubos 20cm por 20 cm,
Pelota Didactica

Caja de arena de madera grande para nifios, 47 x 47 pulgadas, fabricada en
madera de cedro, 2 asientos de banco plegables.

Reloj Digital De Pared Buro Led Cronometro Temporizador 32cm Color de la
estructura Negro Marca GPOWER, Modelo JH120, tipo de reloj Digital, Color del
fondo

Rojo
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Laptop

Escritorio

PC de

escritorio

Céamaras 360

Kit de bocinas

Micréfonos de

techo

Consola de

audio

Neurfeedback

Neurofeedback

en diadema

Silon de 2

plazas

Divan
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Laptop Gamer GeForce RTX 4060 Intel Core i7 16.1 pulg. 1TB
SSD 16GB RAM Windows 11

Escritorio en L Techni Mobili Master / Negro / Cristal / Acero cromado
Modelo: RTAOO39LCBKS, Color: Negro, Medidas: 75 cm (Al.), 140 cm (An.), 155
cm (Pr.), Material: Cristal / Acero cromado

Computadora Gamer Intel Core i7-13700T 13th Gen 32GB RAM
1TB SSD Nvidia RTX3050 4 GB. Teclado y mouse inalambricos

Camaras 360 giro con zoom - TP-Link Tapo C500, Camara de Seguridad Wi-Fi

para Exteriores, 360° FHD 1080P con Visién Nocturna, Audio Bidireccional.
Kit de bocinas para audio de sala - Alien Sistema Lineal de Audio X-ARRAY 18,

18" Bluetooth,
2.1 Canales, 600W RMS, Negro
Micréfonos de techo

/ ambientales - Micréfono inaldmbrico Lavalier, Rango de 250 m, bateria de 15
Horas, cancelacion de Ruido

Consola de audio de 24 canales - Tamafio maximo de tarjeta de memoria de
512 GB, lo que te permite almacenar una gran cantidad de archivos de audio.
Ademas, cuenta con auriculares de
6.3 mm para una experiencia auditiva excepcional.

Neurofeedback y biofeedback - Dispositivo Periferico y accesorios de
computadora para adquisicion de datos con 7 sensores DSI- 7, Incluye software
gSTATES para DSI-7 y capacitacion.

Diadema para neurofeedback; dispositivo para monitoreo biometrico y actividad
cerebral.

Sillén de 2 Plazas - El Sofa Louis, con estructura de madera solida ofrece
respaldo y asientos confortables
con espuma de alta densidad, Ademas, brinda versatilidad al permitir la
ampliacibn de tu sala segun tus necesidades, gracias a su taburete
independiente y al resto de piezas
del conjunto. color gris

Divan - 160 cm de largo, 70 cm de ancho, 70 cm en la parte mas alta, 35 cm en

la parte del asiento.
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El modelo SIS-NER-PRE es una representacion detallada del sistema nervioso
humano, montado sobre una base para facilitar su estudio y exposicién con una
vision clara de la estructura del sistema nervioso central y periférico.

Cabeza gigante con cerebro. EI modelo anatémico CAB-GIG ofrece una
representacion precisa de la estructura del cerebro dentro del craneo.

Corte sagital de la cabeza El modelo CAB-SEC-LAM es una representacion
anatomica en relieve que muestra el corte sagital de la cabeza, ideal para la
ensefianza y el estudio de la anatomia humana, permite visualizar estructuras
clave como el cerebro, la médula espinal, la cavidad nasal, la
cavidad oral y la laringe, proporcionando una comprension detallada de la
anatomia del area.

Cabeza seccionada modelo CAB-SEC es una representaciéon anatémica
detallada de la cabeza seccionada, ideal para la demostracién de los musculos
y vasos sanguineos de la cabeza y el cuello.

Modelo De Musculo Facial De La Cabeza, Cavidad Nasal, Cuello, Anatomia del
Cerebro, Modelo De Media Cabeza, Modelo De Mdusculo Neurovascular
Superficial

Material PVC no toxico ambientalmente amigable, facil de limpiar.Este modelo
de cabeza es de 360 grados rotatables.El modelo de musculatura neurovascular
superficial es perfecto para el consultorio del médico, el aula de anatomia o la
ayuda de estudio.

Modelo de cerebro humano- facilmente desinfectable y sostenido juntos por
imanes: se rompe facilmente en 4 partes. Sin pasadores de metal baratos. Facil
de separar, lo que te permite estudiar profundamente dentro de los hemisferios
cerebelo

cerebrales, tallo cerebral y
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8.9 PRESENTA EVIDENCIA COMO FOTOGRAFIAS, PLANOS, ETC., DE CUBICULOS
INDIVIDUALES, PARA ENTREVISTA Y APLICACION DE PRUEBAS PSICOLOGICAS.

El lugar en el que se realiza la entrevista también es importante. Debe de ser un lugar tranquilo
y confortable, en el que el entrevistado se sienta comodo. Ademas, es importante evitar las
interrupciones y los ruidos. El lugar de trabajo debe estar organizado y bien estructurado ya que
constituye un elemento fundamental para el aprendizaje, el crecimiento y/o el cambio. Dentro de
esta estructura, adquieren una especial relevancia las caracteristicas arquitectonicas, el
mobiliario, los elementos decorativos, los recursos necesarios para la intervencién o la ubicacién
del centro. A través de estos elementos, se facilita o dificulta la consecucién de los objetivos. El
espacio debe ser moderadamente activador para que los estudiantes participantes y se sientan
lo suficientemente relajados para explorar sus propios problemas y autor revelarse. Variando en
funcion de las propias caracteristicas de la persona entrevistada, un entorno excesivamente
cémodo inhibe los deseos de trabajar en la entrevista y un entorno excesivamente activador
proporcionara demasiados elementos distractores y competira por captar la atencion del

entrevistado frente a las demandas del entrevistador.

Es asi como se llegd a la conclusion de que los espacios para la aplicacion de entrevistas y
pruebas psicométricas debe de ser en los laboratorios de “Camara de Gesell, Laboratorio de
Diagnostico Barry Sterman y el Laboratorio de Practicas Jean Piaget”. Esto debido a que los
laboratorios se prestan para realizar estas actividades con la confidencialidad correspondiente,
la observacién necesaria y el equipamiento especifico para poder efectuar actividad por lo cual

estos espacios se visualizan a través del plano de la figura 10.

Figura 10.
Licenciatura en Psicologia
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Nota. Elaboracién propia.
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Por otro lado, estos espacios se complementan con los cubiculos de los profesores de tiempo
completo, los cuales dentro de sus actividades se encuentra el realizar entrevistas individuales a
sus tutorados a cargo, por tal efecto las instalaciones seleccionadas para la accién se pueden

visualizar en la figura 11

Figura 11.

Cubiculos de Profesores de Tiempo Completo

Nota. Elaboracion propia.

Adicionalmente se cuenta con dos consultorios para atencién psicologica en donde el estudiante
podra realizar sus entrevistas (practicas) y aplicaciéon de pruebas psicométricas de un escenario

real con los pacientes que incluso en esta casa de estudios se ofrece.

Esto debido a que el servicio de psicologia esta disponible para toda la comunidad universitaria,

para tal efecto se pueden visualizar en la figura 12
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Figura 12.

Consultorios de psicologia

8.10 PRESENTA EVIDENCIA COMO FOTOGRAFIAS, PLANOS, DE LOS ESPACIOS PARA
PRESTAMO DE MATERIAL DIDACTICO Y PRUEBAS PSICOLOGICAS Y PSICOMETRICAS.

En el edificio denominado Centro de Informacién de la UPT (Universidad Politécnica de
Tulancingo), se encuentra el area de la Biblioteca, en donde se proporciona servicio a todos los
programas educativos; con los que cuenta la institucion, el horario de atencion es de lunes a
viernes con un horario de 7:00 a 18:00 horas, y sabados de 8:00 a 15:00 horas, cubriendo las

necesidades de los usuarios tanto el turno matutino como el vespertino.

Para el ingreso a biblioteca, es mediante las pasarelas electronicas, las cuales son un sistema
de seguridad, en donde el estudiante o administrativo, al ingresar la credencial institucional, las
puertas se activaran y se podra acceder a la recepcion, donde existe un médulo de atencion que

es el area de circulacion y préstamo que es atendido por personal operativo con 2 computadoras
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para registro de préstamo de libros en el sistema SIABUC (Sistema Integral Automatizado de
Bibliotecas de la Universidad de Colima) y de esta forma brindar asesoria a los usuarios; el
personal cuenta con el equipo y la herramienta necesaria para llevar a cabo las funciones y

atender a los usuarios de una manera adecuada.

Se apoya al usuario con los catalogos en linea del acervo, en tres computadoras disponibles
para la consulta, asi como la busqueda en estanteria y forma fisica, los responsables de la
atencion organizan el registro de entrada, la asignacién de equipo de computo, control del buen
manejo de consulta en sala, organizacion y colocacion de regreso de los libros consultados, y al

final del dia laboral generar la estadistica de uso de los servicios que proporciona la biblioteca.

Mantener el orden el acervo en la estanteria, asi como de su conservacion y reparacion y por
ultimo dos personas que son las responsables de la asignacion, solicitud, proceso fisico y técnico

del acervo bibliogréafico para que esté disponible en la estanteria.

Existe anaqueles para que los usuarios coloquen sus mochilas o materiales, antes de ingresar a
la sala de lectura o acervo bibliografico, se tienen tres computadoras que permiten la busqueda
del material bibliografico en linea, asi como una computadora equipada con software y hardware
para personas con problemas motores y de visién limitada. Sé tiene disponible una sala de
lectura informal para 12 personas, en donde los interesados de la comunidad estudiantil podran
toman un tiempo para las lecturas de su gusto; ya que se atesora alrededor de 1759 ejemplares

de literatura a disposicién de los interesados.

Esta disponible una estancia de consulta y estudio equipada con 26 mesas individuales con y 23
mesas binarias de la misma forma con sillas, que permite brindar servicio a 150 usuarios
simultdaneamente, 15 computadoras con internet y Microsoft office, un amplificador de
documentos que permite al usuario con dificultad visual, ampliar los documentos para facilitar su
lectura, la sala esta equipada con iluminacion, ventilacién, aire acondicionado y pantalla para

proyeccion.

Existe una sala de acervo bibliografico con estanteria abierta, permitiendo el contacto directo con
el material de consulta, para eleccion de los libros de su interés, distribuida por secciones de
especialidad, literatura, revistas, diccionarios, tesis, proyectos y obras de consulta general y

especiales, albergando 22,583 volumenes y 7,000 titulos aproximadamente.
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La oficina de proceso fisico es la responsable de llevar a cabo el proceso fisico, técnico,
catalogacion y clasificacion de los libros de nueva adquisicién, asi también se tiene un area
encargada de la reparacion y restauracion del acervo bibliografico de estanteria que se ve
afectado por el mismo uso. Se tiene una sala de usos multiples para 100 usuarios denominada
salén Lideres, con iluminacion, video proyector, pantalla plegable de proyeccion, aire

acondicionado, pizarrén blanco de melamina.

En las instalaciones se disfruta de un acondicionamiento acustico y ambiental, buena
iluminacion, ventilacion, acceso a personas con capacidades diferentes, salidas de emergencia,
que permitan elevar la funcionalidad, seguridad, confort, accesibilidad y eficiencia de los

espacios, a fin de brindar un buen servicio. Tal y como se observa en la figura 13.

Figura 13.
Cubiculos de biblioteca

Nota. Elaboracion propia.
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8.11 PRESENTA LICENCIAS, MANUALES, NORMATIVA Y RESPONSABLES DE LOS
EQUIPOS, LABORATORIOS, ESCENARIOS DE PRACTICA Y SIMULADORES

El laboratorio de psicologia es concebido como un escenario de investigacién y ensefanza, el
cual es soporte de la catedra de psicologia General, desarrollandose procesos experimentales
gue se dan en funcién de la investigacién y de la formacion de los estudiantes. De esta forma el
laboratorio de psicologia se fundamenta en un concepto de hombre que corresponde a la
complejidad de la condicion humana como: fisica, biol6gica, psicolégica, social, cultural e

historica en la cual el hombre es a la vez individuo parte de la sociedad y parte de la especie.

La manipulacion del material que se utiliza debe ser cuidadoso para evitar su deterioro. El
docente que requiera la utilizacién del servicio ya sea de la camara de Gesell o de los laboratorios
de préstamo de aplicacion de material psicométrico debe hacerlo cumpliendo el protocolo de
diligenciar los formatos y la documentacion solicitada. Otra de las normas de bioseguridad es
mantener muy limpios los laboratorios, las sillas en perfecto orden, no se deben consumir
alimentos, mantener impecable el espejo traslicido de la camara de Gesell, manipular con mucho
cuidado el audio, pues es bastante sensible y este es parte esencial en este laboratorio. Mantener
muy en orden el laboratorio en donde reposan las pruebas psicométricas, éstas deben ser
manipuladas con sumo cuidado para evitar su deterioro. Una norma de seguridad exigida dentro
del protocolo es no fotocopiar esas pruebas pues son originales y se violarian los derechos de

autor.

Asi mismo el Laboratorio de Computo del Programa Educativo “Licenciatura en Psicologia” es
un espacio creado para que el estudiantado reciba lecciones y ademas tenga la posibilidad

realizar tareas académicas que necesiten de equipo de computo.

Por tal efecto, todas las normas las podemos identificar en el reglamento interno de esta casa de
estudios en cuanto al uso de los laboratorios, asi como de los materiales de uso, sin embargo,
es importante mencionar que en la figura 14 se pueden observar las reglas del uso y manejo del

laboratorio de computo.
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Figura 14:

Reglamento de laboratorio de computo

UNIVERSIDAD POLITECNICA DE TULANCINGO.

LINEAMIENTOS DE LABORATORIOS DE COMPUTO

l presente documenta tiene como finalidad establecer los lineamientos de comportamiento y uso
de equipo que deben de cumplir todos los usuarios de los diferentes laboratorios de cémputo de
esta Universidad, lo cual permita mantener el equipo en dptimas condiciones y ofrecer un servicio
de calidad a los usuarios.

Disposiciones Generales

Articulo 1. Es responsabilidad del encargado de los laboratorios de cémputa publicar y dar a conocer
el presente reglamento.

Articulo 2. Es responsabilidad del encargado de los cémputoy de los
impartan clase dentro de los mismos el mantenery vigilar la correcta aplicacidn de este reglamento

Articulo 3. Todos los usuarios de los laboratorios de computo tienen la obligacion de conocer el
presente reglamento y cumpli con lo establecido en el mismo,

Articulo 4. Es responsabilidad de los usuarios, reportar al profesor de la lase y ol encargado del
laboratorio cualquier falla en el equipo al iniciar la sesién de trabajo y durante la misma.

Articulo 5. Se monitorear las actividades realizadas dentro de cada laboratorio con el uso de
«cdmaras de video vigilancia para la observacién del cumplimiente del presente reglamento.

Articulo 6. Los usuarios que deseen trabajar dentro de los laboratorios de cémputo con sus laptops,
deberan hacerlo en el espacio asignado para ese fin.

w

responsable de laboratorio o personal de apoyo, con la finalidad de realizar el correcto uso del
mismo.

Reservacién de Tiempo

Articulo 16. Los laboratorios de computo permanecersn abiertos conforme a las necesidades de Ia
Universidad.

Articulo 17. Tendrén acceso 2 los laboratorios de computo Gnica y exclusivamente el personal de la
misma y los alumnos con derechos vigentes.

Articulo 18. Se podran hacer reservaciones de uso extra clase para cualquiera de los laboratorios de
cémputo, bajo las siguientes dos modalidades:

[ Individual;
I I.Por grupo;

Articulo 20. La reservacion individual es opcional y aplicara a todo el personaly atodos los alumnos
inscritos de la Universidad. Esto permitira que cada una de las personas asegure el uso de una
computadora para una sesién de trabajo extra clase. Para hacer uso de esta reservacién se
observardn s siguientes reglas:

i Hacer la reservacion del laboratorio con el encargado de los laboratorios de cémputo,
indicando la fecha y hora enla que se utilizard el mismo, podré ampliarse dependiendo
de la demanda.

i, L n presentar su

iil. La reservacion dependers de la disponibilidad de los recursos y las reservaciones
previamente hechas, asi como de las horas asignadas a las clases impartidas en los laboratorios
de computo.

iv. La reservaci6n maxima del equipo serd de dos horas continuas.

v. Se cancelara automticamente la reservacion cuando el usuario no llegue dentro de los
primeros diez minutos de la sesién que tenia reservada.

vi. En caso de no presentarse el usuario se aplicard Ia sancién establecida en el articulo 33
Articulo 7. Se instalardn en los equipos de cémputo de los laberatorios dnica y exclusivamente el
software correspondiente a las diferentes materias del cuatrimestre en curso, el cual debera ser
solicitado por los las materias, con

Articulo 21. Laos reservaciones por grupo las podrén realizar los profesores, los coordinadores de
carrera olos directores de drea, y se sujetarana las siguientes reglas.

R ——

6n antes de inicio de ct

Articulo 8. Sélo se podrd instalar dentro de los laboraterios de cdmputo software original bajo
licencia de uso de la Universidad o software bajo licencia open source (freeware)

O

Nota. Elaboracién propia.

8.12 PELICULAS CONGRUENTES CON LOS CONTENIDOS DE LOS PROGRAMAS DE
ESTUDIO.

El cine en referencia al profesional de la psicologia confecciona estereotipos, y transmite
modelos, ideas o representaciones de nuestra realidad profesional y todo ello es recibido
activamente por la sociedad. De ahi la importancia de su estudio. El objeto de andlisis de este
trabajo es el estudio de la imagen social del psicologo a través del cine, como fuente indirecta.
Se trata, pues, de una investigacion de caracter cualitativo. A través de ella se pretende
profundizar en el estereotipo del profesional objeto de nuestra disciplina y su evolucién en el
tiempo, intentando analizar para ello los diferentes fenédmenos tal y como son vivenciados por la

sociedad.
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Desde la psicologia se han estudiado los procesos que tienen lugar cuando miramos “la gran

pantalla”. Asi, podemos identificar que el cine nos coadyuva en los siguientes ambitos:

¢ Nos permite afrontar los cambios: A través de la visualizacion de imagenes de nuevas
situaciones y asi podemos prepararnos para afrontar los nuevos cambios que estas
situaciones plantean.

¢ Nos expone a nuestros miedos: Gracias al visionado de peliculas o escenas podemos
enfrentarnos a nuestros temores, enfrentdndonos a las sensaciones que estos nos
provocan, haciéndolas conscientes y pudiendo trabajarlas para superar nuestro miedo.

e Nos ayuda asolucionar y enfocar los problemas: Al identificarnos con personajes con
los mismos problemas, podemos aprender sobre qué decisién tomar, las dificultades que
se pueden plantean.

¢ Nos permite la descarga emocional: Permite la expresion de muchas emociones que
en otras ocasiones son reprimidas. Nos hace reir, llorar, sentir ira, enfado, angustia,
empatia... Permitiendo conectar con una zona intima de nuestro ser. También nos ayuda
a afrontar las pérdidas amorosas, reconocerlas y superarlas, ver peliculas sobre el
desamor favorece el proceso de duelo.

e Nos asombra, conmueve, inspiray motiva: Presenciar las grandes y buenas acciones
de los protagonistas nos hace querer hacer lo mismo, querer ser mejores, motivarnos a
lograr algun objetivo. Esto se debe a la fuerza de la energia y fuerza de los personajes,
por la masica, el guion, pero sobre todo por las intensas emaociones que nos genera, que
a veces nos dan fuerza para avanzar en la consecucion de nuestros deseos y objetivos
vitales.

e Sentimos placer: Las personas disfrutamos viendo arte y representando la realidad que
nos rodea mediante él. Esta capacidad para sentir placer con el arte es muy temprana,
pues con tan sélo dos afios de vida ya comenzamos a jugar representando la realidad
(por ejemplo, mediante los dibujos

o Desarrolla nuestra creatividad: Nos aporta una vision diferente de nuestra realidad, de
nuestros esquemas mentales, ayudandonos a enriguecernos intelectualmente, favorece
la flexibilidad mental, ganar perspectiva e imaginacion.

¢ Nos identificamos: Somos capaces de ver en los protagonistas caracteristicas propias,
no solo fisicas sino también caracteristicas situacionales (ciudad en la que vive, tener un

rol concreto en la sociedad o familia).
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Por tal efecto en la figura 14 se pueden observar algunos de los titulos cinematograficos que se

tienen para complementar los conocimientos de los estudiantes

Figura 15.

Peliculas

Nota. Elaboracién propia.

8.13 PRUEBAS PSICOMETRICAS CONFIABLES Y VALIDAS.

Se puede considerar que una prueba psicométrica es un examen que emplea estimulos
ambiguos, como manchas de tinta e imagenes enigmaticas para estimular respuestas que
puedan revelar facetas del sujeto a partir de la proyeccién de actitudes internas, rasgos y
patrones de comportamiento sobre los estimulos externos (Ortega, 2024). Surgen como una
herramienta estandarizada que se utilizan para mostrar los indices en los que un rasgo o
comportamiento en los que un individuo se encuentra en funcion de los resultados normales, es

decir, que tienen una tendencia central.

Las pruebas psicolégicas psicométricas pueden ser utilizadas por especialistas capacitados en
la contratacion de empleados, orientacién vocacional, test proyectivos, académicos, etc., con el
objetivo de evaluar el desempefio de un candidato. Esto incluye sus habilidades, conocimientos,
rasgos de personalidad, actitudes, su potencial laboral y su potencial académico. Por tal efecto,
la Universidad cuenta con una variedad de pruebas psicométricas las cuales coadyuvan al
proceso de aprendizaje de los estudiantes, abarcando las materias relevantes del tema como lo

son “psicometria | y II”. Estas pruebas psicométricas las podemos observar en la tabla 2
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Listado de pruebas psicométrica

Prueba psicométrica

Descripcion

PERCEPCION

VISUAL DE FROSTIG

HTP

A-D

HTP/DAP

WPPSI-III

FFPI-C

TPL
ENI-2

BNCT
BANPE

EEHSA

ALLPORT
MMPI-A

KP

IDARE

WAIS-IV

SWS

DTVP-3 METODO EVALUACION DE LA PERCEPCION VISUAL DE
FROSTIG PRUEBA COMPLETA MALETIN

HTP MANUAL Y GUIA DE INTERPRETACION DE LA TECNICA

A-D CUESTIONARIO DE CONDUCTAS ANTISOCIALES Y DELICTIVAS
EN ADOLESCENTES PRUEBA COMPLETA

HTP/DAP SISTEMA DE EVALUACION CUANTITATIVO DEL ABUSO
INFANTIL PRUEBA COMPLETA

WPPSI-IIIL  ESCALA  WECHSLER DE INTELIGENCIA PARA
PREESCOLARES Y PRIMARIO PRUEBA COMPLETA MALETIN
FFPI-C INVENTARIO 5 FACTORES DE LA PERSONALIDAD PARA
NINOS PRUEBA COMPLETA ELECTRONICA

TPL TAMIZ DE PROBLEMAS DE LENGUAJE PRUEBA COMPLETA
ENI-2 EVALUACION NEUROPSICOLOGICA INFANTIL PRUEBA
COMPLETA

BNCT TARJETA VIRTUAL DE 100 USOS

BANPE BATERIA NEUROPSICOLOGICA PARA PREESCOLARES
PRUEBA COMPLETA

EEHSA ESCALA DE EVALUACION DE HABILIDADES SOCIALES
PARA ADOLESCENTES PRUEBA COMPLETA

ALLPORT ESTUDIO DE VALORES PRUEBA COMPLETA

MMPI-A INVENTARIO MULTIFASICO DE PERSONALIDAD PARA
ADOLECENTES PRUEBA COMPLETA MALETIN

KP ESCALA DE PREFERENCIA PERSONAL KUDER PRUEBA
COMPLETA

IDARE INVENTARIO DE ANSIEDAD RASGO-ESTADO PRUEBA
COMPLETA

WAIS-IV ESCALA WECHSLER DE INTELIGENCIA EN ADULTOS
PRUEBA COMPLETA MALETIN

SWS INVENTARIO DE SALUD MENTAL, ESTRES Y TRABAJO
PRUEBA COMPLETA
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NOWACK
IRT

ECO
P-IPG
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WSA
EDO

INVENTARIO
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INVENTARIO
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MEDICOS
INVENTARIO
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MMPI-2 R INVENTARIO MULTIFASICO DE LA PERSONALIDAD
REVISADO PRUEBA COMPLETA MALETIN

NOWACK PERFIL DEL ESTRES PRUEBA COMPLETA

IRT INVENTARIO DE RASGOS TEMPERAMENTALES PRUEBA
COMPLETA

ECO EVALUACION DE COMPETENCIAS ORGANIZACIONALES
PRUEBA COMPLETA

P-IPG PERFIL E INVENTARIO DE LA PERSONALIDAD PRUEBA
COMPLETA

BETA-IV EVALUACION DE INTELIGENCIA NO VERBAL PRUEBA
COMPLETA MALETIN

WSA EVALUACION DE ESTILOS DE TRABAJO PRUEBA COMPLETA
EDO ESCALA DE DESGASTE OCUPACIONAL (BURNOUT) PRUEBA
COMPLETA

INVENTARIO DE DEPRESION DE BECK. EVALUACION BREVE DE LA
EXISTENCIA Y SEVERIDAD DE SINTOMAS DEPRESIVOS. PRUEBA
COMPLETA.

INVENTARIO DE DEPRESION DE BECK PARA PACIENTES
MEDICOS. INSTRUMENTO PARA DETECTAR Y EVALUAR LA
GRAVEDAD DE LOS SINTOMAS DEPRESIVOS EN PACIENTES
MEDICOS. PRUEBA COMPLETA.

INVENTARIO DE BECK PARA NINOS Y ADOLESCENTES 2. CINCO
INVENTARIOS AUTOAPLICADOS BREVES PARA VALUAR
DEPRESION, ANSIEDAD, IRA, CONDUCTA DISRUPTIVA Y
AUTOCONCEPTO EN NISNOS Y ADOLESCENTES. PRUEBA
COMPLETA.

MATRICES PROGRESIVAS RAVEN -2 JUEGO COMPLETO.
APLICACION MANUAL

Nota. Elaboracién propia.
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8.14 SOFTWARE ESTADISTICO (SSPS, SYSTAT, STATISTICA, ENTRE OTROS).

La Universidad solo cuenta con una licencia perpetua de SPSS Ver. 18 (En su momento
denominado PASW Statistics 18) para 10 Usuarios, adquirida en el afio 2011. En su momento

se instald en los Laboratorios de Computo del Edificio de Licenciaturas.

A su vez, la Universidad cuenta con una licencia de otro software estadistico, denominado
STATA Release 11, adquirido en el afio 2010.

Figura 16.
Software SSPS

e e e e — e

Una vez identificados los factores que coadyuvan a la neurologia, neuroanatomia y
neurofisiologia, los estudiantes tienen acceso a los somuladores de.

e Atlas Cereblar 3D (https://neurotorium.org/tool/brain-atlas/)

e Neuroanatomia (https://www.neuroanatomy.sites.tau.ac.il/3d-models)

e Psychopy (Instalado en computadora de laboratorio)

Los cuales se pueden visualizar en la figura 17.



https://neurotorium.org/tool/brain-atlas/
https://www.neuroanatomy.sites.tau.ac.il/3d-models
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Figura 17.

Simulador “Atlas Cereblar 3D y Neuroanatomia, Psychopy”
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Uno de los principales motivos por los que el material didactico es importante en la psicologia
infantil es que facilita el acceso a la informacion de una forma visual y practica. Los nifios,
especialmente en edades tempranas, tienen una gran capacidad para aprender mediante la
observacion y la manipulacion de objetos. Los materiales didacticos, como juegos, juguetes
educativos, libros ilustrados y recursos multimedia, permiten presentar conceptos y temas
complejos de una manera lidica y atractiva. Al hacerlo, se fomenta el interés y la curiosidad, lo

que contribuye a un aprendizaje mas significativo y duradero.

Ademas, el material didactico puede adaptarse a las distintas etapas del desarrollo infantil,
respetando las particularidades y necesidades de cada nifio, Esto es esencial, ya que cada etapa
trae consigo cambios significativos en el pensamiento, la percepcion y la madurez emocional de
los pequefios. Los recursos didacticos pueden ser disefiados especificamente para apoyar y
potenciar habilidades relevantes en cada etapa, como el desarrollo del lenguaje, la motricidad

fina, la resolucién de problemas y la regulacion emocional.

Asimismo, puede ser un valioso recurso para diagnosticar y evaluar el desarrollo y posibles
dificultades en los nifios. Los psicélogos infantiles utilizan diversos instrumentos y pruebas que
forman parte del material didactico para evaluar el nivel de desarrollo cognitivo, emocional y
social de un nifio. Otro aspecto relevante es que el material didactico puede favorecer la

comunicacion y la interaccion entre el psicélogo, el nifio y sus padres o cuidadores.

Los recursos visuales y manipulativos pueden ayudar a expresar emociones, resolver conflictos
y trabajar aspectos especificos de la terapia o intervencion psicolégica de una manera menos

invasiva y mas amena.

Asi también, el uso de material didactico en las materias de practica en donde involucre
actividades referentes al trato con infantes permite establecer un puente entre el juego y el
aprendizaje. El juego es una actividad intrinseca a la infancia, y a través de él, los nifios exploran,
experimentan y desarrollan habilidades esenciales. Al incorporar el material didactico en las
sesiones de juego terapéutico, por ejemplo, se puede facilitar el abordaje de temas delicados o
complejos de una manera mas sutil y menos invasiva, permitiendo que el nifio se sienta mas

cémodo y seguro.
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Es una herramienta poderosa que potencia el trabajo de los profesionales, apoya a los padres y
cuidadores, y contribuye al bienestar y desarrollo integral de los nifios, quienes seran los adultos
del mafiana. Es asi como esta institucion fomenta el uso de estos materiales no solo con el que
se encuentra en los laboratorios, sino también con actividades relevantes para ellos que al final
al momento de dirigirse para realizar las practicas correspondientes, ellos tendran la confianza
de asistir a una institucién de educacion superior. Por tal efecto en la figura 18 se pueden

visualizar las actividades relevantes para el grupo infantil.

Figura 18.

Material para nifios

Nota. Elaboracién propia.

Como se ha mencionado anteriormente, para verificar el material que se utiliza en los laboratorios
de psicologia, en la tabla 2 se aprecia dos materiales indispensables para que le infante pueda
proyectar las necesidades por las cuales recurre a una atencién psicolégica, estas mismas son

utilizadas para todo aquel estudiante que a través de su docente pueda realizar una préactica.
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Tabla 2.

Material para nifios

Material para nifios Descripcion

Alberca de arena corta Best Choice Products - Caja de arena de madera grande para
nifios, 47 x 47 pulgadas, para patio trasero, juego al aire Ultima
intervencibn con madera de cedro, 2 asientos de banco
plegables, proteccion

Mesas tamafio infantil Mesa escolar infantil con medida de 80 cms de largo x 60 cms
de fondo con altura de 50 cms.

Sillas tamafio infantil Materiales, Metal/Plastico, Forma de la silla De Concha, Edad
minima recomendada - Edad maxima recomendada, 3 afios - 7
afios, Largo de la silla, 42 cm, Ancho de la silla, 31 cm, Altura
de la silla, 54 cm, Peso maximo soportado de la silla, 5 kg, Es
plegable, No, Es facil de limpiar

Escala de Inteligencia  WISC-IV constituye el producto de afios de investigacion, se

Wechsler para Nifios - trata de un instrumento clinico de aplicacion individual, para

Cuarta Edicién (WISC-  evaluar la inteligencia en nifios

V)

Nota. Elaboracién propia.




